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DELEGACI NA XXI WALNY ZJAZD PTTK 

WYBRANI NA REGIONALNYCH KONFERENCJACH 
ODDZIAŁÓW PTTK 

 
informacje podawane są w następującej kolejności: liczba porządkowa, numer w spisie alfabetycznym 

delegatów, imię i nazwisko oraz macierzysty oddział PTTK delegata 
 

1. województwo dolnośląskie  
 

1 4 
Balowski  
Mieczysław  

PTTK Oddział „Ziemi Prochowickiej” 
w Prochowicach 

2 18 Curyl Zbigniew PTTK Oddział w Świdnicy 

3 40 Hejna Artur Oddział Wrocławski PTTK we Wrocławiu 

4 44 Janaszek Marlena PTTK Oddział w Świdnicy 

5 52 Kaszuba Krzysztof PTTK Oddział „Ziemi Kłodzkiej” w Kłodzku 

6 60 Kozdrowski Jan Oddział Wrocławski PTTK we Wrocławiu 

7 76 Ludwiczuk Roman PTTK Oddział Ziemi Wałbrzyskiej w Wałbrzychu 

8 81 
Marcinkowski  
Jarosław 

PTTK Oddział „Ziemi Kłodzkiej” w Kłodzku 

9 102 Osypiuk Waldemar 
Oddział Wojskowy PTTK przy Klubie 4. Regionalnej 
Bazy Logistycznej we Wrocławiu 

10 105 Potocki Jacek Oddział PTTK „Sudety Zachodnie” w Jeleniej Górze 

11 134 Tęcza Krzysztof Oddział PTTK „Sudety Zachodnie” w Jeleniej Górze 

12 138 Turakiewicz Janusz Oddział PTTK „Sudety Zachodnie” w Jeleniej Górze 

13 146 Wodo Wojciech Oddział Wrocławski PTTK we Wrocławiu 

 
2. województwo kujawsko-pomorskie  
 

14 3 
Balmowski 
Radosław 

PTTK Oddział w Inowrocławiu 
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15 16 Chudzyński Jerzy Oddział Kujawski PTTK we Włocławku 

16 43 Jadwiszczyk Robert PTTK Oddział w Brodnicy 

17 124 Staniszewski Patryk PTTK Oddział Miejski im. M. Sydowa w Toruniu 

18 137 Treichel Jacek PTTK Oddział im. ks. dr ppłk. Wł. Łęgi w Grudziądzu 

19 139 Tyrjan Andrzej Oddział Kujawski PTTK we Włocławku 

20 140 Umiński Leszek Regionalny Oddział PTTK „Szlak Brdy” w Bydgoszczy 

 
3. województwo lubelskie 
 

21 32 Fijałek Bogdan PTTK Oddział w Radzyniu Podlaskim 

22 56 Korpysz Sławomir 
PTTK Oddział w Chełmie im. Kazimierza 
Janczykowskiego 

23 68 Kurzyna Marian Oddział PTTK w Biłgoraju 

24 141 Warowny Leszek PTTK Oddział Miejski im. A. Janowskiego w Lublinie  

 
4. województwo lubuskie  
 

25 17 Cierpisz Danuta 
Oddział Wojskowy PTTK przy Klubie 5. Batalionu 
Saperów w Krośnie Odrzańskim 

26 74 Lewandowski Piotr Oddział Zielonogórski PTTK w Zielonej Górze 

27 78 Majewski Konrad Oddział Zielonogórski PTTK w Zielonej Górze 

28 112 Rudzińska Hanna 
Oddział PTTK „Ziemi Gorzowskiej” w Gorzowie 
Wielkopolskim 

 
5. województwo łódzkie 
 

29 15 Chadamik Tomasz Oddział PTTK „Szaniec” w Skierniewicach 

30 20 Czapnik Wojciech PTTK Oddział w Łowiczu 



4 

31 28 Duda Aleksander Oddział PTTK im. K. Staszewskiego w Pabianicach 

32 63 Kryściak Zdzisław PTTK Oddział w Łowiczu 

33 79 Mamenas Ryszard PTTK Oddział Łódzki im. J. Czeraszkiewicza w Łodzi 

34 95 Nolbert Adam PTTK Oddział Łódzki im. J. Czeraszkiewicza w Łodzi 

35 125 Stańczyk Anna Oddział PTTK w Żarnowie 

 
6. województwo małopolskie 
 

36 7 Barwacz Kamil 
Oddział Krakowski im. ks. K. Wojtyły PTTK 
w Krakowie 

37 13 Bułat Magdalena PTTK Oddział „Beskid” w Nowym Sączu 

38 29 Dudziak Adrian Oddział Akademicki PTTK w Krakowie 

39 31 Falińska Magdalena PTTK Oddział „Ziemi Tarnowskiej” w Tarnowie 

40 39 Guzik Jolanta PTTK Oddział Gorce w Nowym Targu 

41 51 Kapłon Jerzy 
Oddział Krakowski im. ks. K. Wojtyły PTTK 
w Krakowie 

42 58 Kowalcze Marcin PTTK Oddział Rabka w Rabce-Zdroju 

43 69 Kurzyniec Krzysztof 
Oddział Zakładowy PTTK przy AZPB „Andropol” SA 
w Andrychowie 

44 77 Łępa Paweł PTTK Oddział „Ziemi Tarnowskiej” w Tarnowie 

45 87 Misztal Marek Oddział Pieniński PTTK w Szczawnicy 

46 90 Murzyn Mateusz PTTK Oddział „Lubomir” w Myślenicach 

47 108 Pudo Kazimierz PTTK Oddział w Chrzanowie 

48 113 Rychlewski Piotr PTTK Oddział „Beskid” w Nowym Sączu 

49 118 Skowron Tomasz PTTK Oddział „Ziemia Wadowicka” w Wadowicach 
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50 122 Sobczyk Adam PTTK Oddział „Beskid” w Nowym Sączu 

51 123 Sproch Andrzej PTTK Oddział Pieniński w Krościenku n/Dunajcem 

52 129 Szafraniec Krzysztof 
Oddział Krakowski im. ks. K. Wojtyły PTTK 
w Krakowie 

53 130 Szatko Rafał PTTK Oddział „Ziemi Tarnowskiej” w Tarnowie 

54 136 Tondera Roman PTTK Oddział „Lubomir” w Myślenicach 

55 149 Wójtowicz Rafał PTTK Oddział Rabka w Rabce-Zdroju 

 
7. województwo mazowieckie 
 

56 11 Bijak Szymon Oddział Międzyuczelniany PTTK w Warszawie 

57 25 Delert Jacek Warszawski Oddział Przewodników PTTK 

58 30 Eckert Marcin 
PTTK Oddział Stołeczny im. A. Janowskiego 
w Warszawie 

59 45 Jankowska Marzena PTTK Oddział im. W. Krawczyka w Warce 

60 47 Jeżewska Joanna Oddział Międzyuczelniany PTTK w Warszawie 

61 75 Lipińska Joanna Warszawski Oddział Przewodników PTTK 

62 83 Mazur Mirosław PTTK Oddział w Kozienicach 

63 84 Mazurek Dariusz Oddział Międzyuczelniany PTTK w Warszawie 

64 88 Modzelewski Rafał PTTK Oddział „Mazowsze” w Warszawie 

65 91 Nadolna Anna 
PTTK Oddział Stołeczny im. A. Janowskiego 
w Warszawie 

66 92 Nazarczyk Dariusz Oddział Warszawski PTTK 

67 147 Wojtyra Natalia 
PTTK Oddział Stołeczny im. A. Janowskiego 
w Warszawie 

68 151 Zań Paweł 
PTTK Oddział „Ursus” im. J. Ptasińskiego 
w Warszawie 
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69 152 
Żochowski 
Mieczysław 

PTTK Oddział „Mazowsze” w Warszawie 

 

8. województwo opolskie 
 

70 5 Barańska Wilhelma PTTK Oddział Ziemi Brzeskiej w Brzegu 

71 12 Bilik Lucjusz PTTK Oddział Regionalny Śląska Opolskiego w Opolu 

72 27 
Drożdżowicz 
Barbara 

 PTTK Oddział Sudetów Wschodnich w Prudniku 

73 49 Jurek Tadeusz  PTTK Oddział Ziemi Brzeskiej w Brzegu 

74 85 Mielcarz Henryk 
Oddział PTTK Centrum Edukacji Ekologicznej 
w Strzelcach Opolskich  

75 97 Nowak Marcin Oddział PTTK TRYTON w Nysie 

76 111 Ramus Jacek PTTK Oddział Regionalny Śląska Opolskiego w Opolu 

77 143 Węglarz Antoni PTTK Oddział Sudetów Wschodnich w Prudniku 

 
9. województwo podkarpackie 
 

78 2 Bajorek Robert PTTK Oddział w Rzeszowie 

79 33 Filarowski Janusz PTTK Oddział w Rzeszowie 

80 38 Guzik Grzegorz PTTK Oddział w Krośnie 

81 62 Król Zofia PTTK Oddział w Ropczycach 

82 65 Kuczmarz Łukasz PTTK Oddział w Rzeszowie 

83 86 Misiąg Przemysław PTTK Oddział w Rzeszowie 

84 116 Sieradzki Stanisław PTTK Oddział „Ziemia Sanocka” w Sanoku 

85 117 Skiba Adam PTTK Oddział w Rzeszowie 

86 128 Surma Janusz PTTK Oddział w Jaśle 
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87 135 Thier Michał 
PTTK Oddział im. dr. Mieczysława Orłowicza 
w Przemyślu 

88 142 Wesół Andrzej PTTK Oddział w Rzeszowie 

89 150 Wróbel Barbara 
Oddział Wojskowy PTTK im. „Twierdzy Przemyśl” 
przy Klubie 5. Batalionu Strzelców Podhalańskich  
w Przemyślu 

 
10. województwo podlaskie 
 

90 72 Kużelewski Dariusz PTTK Regionalny Oddział w Białymstoku 

91 101 Ossowska Agnieszka Oddział PTTK w Augustowie 

 
11. województwo pomorskie  
 

92 59 Kowalczuk Jarosław 
PTTK Oddział im. dr. Jerzego Szukalskiego 
w Gdańsku 

93 61 Krawczyk Tadeusz Regionalny Oddział PTTK w Słupsku 

94 93 Nazaruk Daniel 
PTTK Oddział im. dr. Jerzego Szukalskiego 
w Gdańsku 

95 100 Oskarbski Grzegorz 
PTTK Oddział im. dr. Jerzego Szukalskiego 
w Gdańsku 

96 119 Skowroński Paweł Regionalny Oddział PTTK w Słupsku 

97 131 Szumny Marcin 
PTTK Oddział im. dr. Jerzego Szukalskiego 
w Gdańsku 

98 145 Włodarczyk Marek 
PTTK Oddział im. dr. Jerzego Szukalskiego 
 w Gdańsku 

 
12. województwo śląskie  
 

99 6 Bargieł Roman Górnośląski Oddział PTTK w Katowicach 

100 8 Berny Maciej PTTK Oddział w Jaworznie 

101 10 Biernat Tomasz  Górnośląski Oddział PTTK w Katowicach 

102 14 
Caban 
Sławomir 

PTTK Oddział Jastrzębie Zdrój 
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103 19 Czader Marek PTTK Oddział PTTK „Podbeskidzie” w Bielsku-Białej 

104 23 Czober Jacek Oddział PTTK Ziemi Pszczyńskiej w Pszczynie 

105 26 Dmetrecki Mariusz PTTK Oddział w Mikołowie 

106 35 Gnacik Gabriela PTTK Oddział Miejski w Dąbrowie Górniczej 

107 37 Greń Krzysztof PTTK Oddział „Beskid Śląski” w Cieszynie 

108 46 Janota Małgorzata PTTK Oddział w Bytomiu im. St. Lachowicza 

109 50 Kamińska Ewa PTTK Oddział Babiogórski w Żywcu 

110 53 Kloc Zbigniew Oddział PTTK Ziemi Pszczyńskiej w Pszczynie 

111 54 Koba Marek PTTK Oddział w Jaworznie 

112 55 
Koniuszewska 
Swietłana 

PTTK Oddział im. A. Janowskiego w Sosnowcu 

113 57 Kotarski Marian Regionalny Oddział PTTK w Częstochowie  

114 64 Kucia Andrzej PTTK Oddział PTTK „Podbeskidzie” w Bielsku-Białej 

115 70 Kusiak Michał PTTK Oddział Babiogórski w Żywcu 

116 71 Kuśnierz Andrzej PTTK Oddział w Raciborzu 

117 73 
Lelito-Zimochocka 
Janina 

Oddział PTTK Ziemi Gliwickiej w Gliwicach 

118 80 Maniecki Waldemar PTTK Oddział PTTK „Podbeskidzie” w Bielsku-Białej 

119 94 Niwiński Tomasz PTTK Oddział Babiogórski w Żywcu 

120 96 Nowak Jakub PTTK Oddział Babiogórski w Żywcu 

121 99 Orłowski Zbigniew PTTK Oddział Mysłowice 

122 103 Pawlik Zbigniew PTTK Oddział „Beskid Śląski” w Cieszynie 

123 110 
Radomska  
Małgorzata 

Oddział PTTK Ziemi Gliwickiej w Gliwicach 
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124 115 Sędor Tomasz PTTK Oddział w Jaworznie 

125 121 Słapa Sebastian PTTK Oddział Babiogórski w Żywcu 

126 148 Wójcik Marcin PTTK Oddział PTTK „Podbeskidzie” w Bielsku-Białej 

 
13. województwo świętokrzyskie  
 

127 67 Kulita Elżbieta PTTK Oddział im. A. Patkowskiego w Sandomierzu 

128 104 Pawlik Zbigniew 
PTTK Oddział Świętokrzyski im. St. Jeżewskiego 
w Ostrowcu Świętokrzyskim 

129 120 Skuza Sylwia Oddział Świętokrzyski PTTK w Kielcach 

130 133 Śniadecki Jacek Oddział Świętokrzyski PTTK w Kielcach 

 
14. województwo warmińsko-mazurskie 
 

131 9 Bielewski Jerzy 
Oddział PTTK „Wielkich Jezior Mazurskich”  
w Giżycku 

132 48 Jurak Marian Oddział Warmińsko-Mazurski PTTK w Olsztynie 

133 98 Opalińska Alicja Oddział Warmińsko-Mazurski PTTK w Olsztynie 

134 144 
Wiżynis-Gawroński 
Mariusz 

Oddział Warmińsko-Mazurski PTTK w Olsztynie 

 
15. województwo wielkopolskie  
 

135 1 Alankiewicz Piotr PTTK Oddział H. Cegielski – Poznań SA w Poznaniu 

136 22 Czerwiński Marcin PTTK Oddział w Pleszewie 

137 24 Dąbrowski Bartosz Oddział PTTK Pracowników Kolejowych w Poznaniu 

138 36 Grajczak Krystian PTTK Oddział Ziemi Gnieźnieńskiej w Gnieźnie 

139 41 
Jacek Eugeniusz 
Krzysztof 

Oddział Środowiskowy PTTK Poznań-Nowe Miasto 
im. Franciszka Jaśkowiaka w Poznaniu 
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140 66 Kudlaszyk Andrzej Oddział PTTK Pracowników Kolejowych w Poznaniu 

141 82 Maśliński Maciej PTTK Oddział w Ostrowie Wielkopolskim 

142 89 Mordal Paweł PTTK Oddział w Szamotułach 

143 106 Przewoźny Damian PTTK Oddział w Szamotułach 

144 107 Przyjazny Mateusz 
Kaliski Oddział PTTK im. Stanisława Graevego 
w Kaliszu 

145 109 Radajewski Robert Oddział PTTK w Krotoszynie 

146 127 Surdyk Andrzej 
PTTK Oddział Poznański im. B. Chrzanowskiego 
w Poznaniu 

 
16. województwo zachodniopomorskie 
 

147 21 Czerski Jerzy PTTK Oddział w Międzyzdrojach 

148 34 Filipczyńska Teresa PTTK Oddział Dolna Odra w Nowym Czarnowie 

149 42 Jacewicz Roman Oddział Koszaliński PTTK w Koszalinie 

150 114 Sałamaj Beata 
Oddział Wojskowy PTTK im. ppor. R. Kuleszy 
w Szczecinie 

151 126 Strojny Mirosław 
Oddział Wojskowy PTTK im. ppor. R. Kuleszy 
w Szczecinie 

152 132 Śmigielski Robert PTTK Oddział im. J. Frankowskiego w Kołobrzegu 
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DELEGACI NA XXI WALNY ZJAZD PTTK 

W UKŁADZIE ALFABETYCZNYM 

 
informacje podawane są w następującej kolejności: liczba porządkowa, nazwisko i imię delegata oraz numer 

oznaczający województwo 1 – dolnośląskie, 16 – zachodniopomorskie 

 
1 Alankiewicz Piotr 15  39 Guzik Jolanta 6 

2 Bajorek Robert 9  40 Hejna Artur 1 

3 Balmowski Radosław 2  41 Jacek Eugeniusz Krzysztof 15 

4 Balowski Mieczysław  1  42 Jacewicz Roman 16 

5 Barańska Wilhelma 8  43 Jadwiszczyk Robert 2 

6 Bargieł Roman 12  44 Janaszek Marlena 1 

7 Barwacz Kamil 6  45 Jankowska Marzena 7 

8 Berny Maciej 12  46 Janota Małgorzata 12 

9 Bielewski Jerzy 14  47 Jeżewska Joanna 7 

10 Biernat Tomasz  12  48 Jurak Marian 14 

11 Bijak Szymon 7  49 Jurek Tadeusz  8 

12 Bilik Lucjusz 8  50 Kamińska Ewa 12 

13 Bułat Magdalena 6  51 Kapłon Jerzy 6 

14 Caban Sławomir 12  52 Kaszuba Krzysztof 1 

15 Chadamik Tomasz 5  53 Kloc Zbigniew 12 

16 Chudzyński Jerzy 2  54 Koba Marek 12 

17 Cierpisz Danuta 4  55 Koniuszewska Swietłana 12 

18 Curyl Zbigniew 1  56 Korpysz Sławomir 3 

19 Czader Marek 12  57 Kotarski Marian 12 

20 Czapnik Wojciech 5  58 Kowalcze Marcin 6 

21 Czerski Jerzy 16  59 Kowalczuk Jarosław 11 

22 Czerwiński Marcin 15  60 Kozdrowski Jan 1 

23 Czober Jacek 12  61 Krawczyk Tadeusz 11 

24 Dąbrowski Bartosz 15  62 Król Zofia 9 

25 Delert Jacek 7  63 Kryściak Zdzisław 5 

26 Dmetrecki Mariusz 12  64 Kucia Andrzej 12 

27 Drożdżowicz Barbara 8  65 Kuczmarz Łukasz 9 

28 Duda Aleksander 5  66 Kudlaszyk Andrzej 15 

29 Dudziak Adrian 6  67 Kulita Elżbieta 13 

30 Eckert Marcin 7  68 Kurzyna Marian  3 

31 Falińska Magdalena 6  69 Kurzyniec Krzysztof 6 

32 Fijałek Bogdan 3  70 Kusiak Michał 12 

33 Filarowski Janusz 9  71 Kuśnierz Andrzej 12 

34 Filipczyńska Teresa 16  72 Kużelewski Dariusz 10 

35 Gnacik Gabriela 12  73 Lelito-Zimochocka Janina 12 

36 Grajczak Krystian 15  74 Lewandowski Piotr 4 



12 

37 Greń Krzysztof 12  75 Lipińska Joanna 7 

38 Guzik Grzegorz 9  76 Ludwiczuk Roman 1 

77 Łępa Paweł 6  115 Sędor Tomasz 12 

78 Majewski Konrad 4  116 Sieradzki Stanisław 9 

79 Mamenas Ryszard 5  117 Skiba Adam 9 

80 Maniecki Waldemar 12  118 Skowron Tomasz 6 

81 Marcinkowski Jarosław 1  119 Skowroński Paweł 11 

82 Maśliński Maciej 15  120 Skuza Sylwia 13 

83 Mazur Mirosław 7  121 Słapa Sebastian 12 

84 Mazurek Dariusz 7  122 Sobczyk Adam 6 

85 Mielcarz Henryk 8  123 Sproch Andrzej 6 

86 Misiąg Przemysław 9  124 Staniszewski Patryk 2 

87 Misztal Marek 6  125 Stańczyk Anna 5 

88 Modzelewski Rafał 7  126 Strojny Mirosław 16 

89 Mordal Paweł 15  127 Surdyk Andrzej 15 

90 Murzyn Mateusz 6  128 Surma Janusz 9 

91 Nadolna Anna 7  129 Szafraniec Krzysztof 6 

92 Nazarczyk Dariusz 7  130 Szatko Rafał 6 

93 Nazaruk Daniel 11  131 Szumny Marcin 11 

94 Niwiński Tomasz 12  132 Śmigielski Robert 16 

95 Nolbert Adam 5  133 Śniadecki Jacek 13 

96 Nowak Jakub 12  134 Tęcza Krzysztof 1 

97 Nowak Marcin 8  135 Thier Michał 9 

98 Opalińska Alicja 14  136 Tondera Roman 6 

99 Orłowski Zbigniew 12  137 Treichel Jacek 2 

100 Oskarbski Grzegorz 11  138 Turakiewicz Janusz 1 

101 Ossowska Agnieszka 10  139 Tyrjan Andrzej 2 

102 Osypiuk Waldemar 1  140 Umiński Leszek 2 

103 Pawlik Zbigniew 12  141 Warowny Leszek 3 

104 Pawlik Zbigniew 13  142 Wesół Andrzej 9 

105 Potocki Jacek 1  143 Węglarz Antoni 8 

106 Przewoźny Damian 15  144 Wiżynis-Gawroński Mariusz 14 

107 Przyjazny Mateusz 15  145 Włodarczyk Marek 11 

108 Pudo Kazimierz 6  146 Wodo Wojciech 1 

109 Radajewski Robert 15  147 Wojtyra Natalia 7 

110 Radomska Małgorzata 12  148 Wójcik Marcin 12 

111 Ramus Jacek 8  149 Wójtowicz Rafał 6 

112 Rudzińska Hanna 4  150 Wróbel Barbara 9 

113 Rychlewski Piotr 6  151 Zań Paweł 7 

114 Sałamaj Beata 16  152 Żochowski Mieczysław 7 
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CHARAKTERYSTYKA DELEGATÓW NA XXI WALNY ZJAZD PTTK

 

1.  Alankiewicz 
Piotr 

74 lata, staż w PTTK – 61 lat; w latach 1981–2004 członek ZO, 
a od 2005 prezes ZO, od 2007 prezes KR Wielkopolskiej 
Korporacji Oddziałów PTTK. Wieloletni aktywny organizator 
imprez turystycznych. 

Uprawnienia: PTP, PTG, HPTP, HPTG. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Odznaką „Za Zasługi dla Miasta Poznania”, Odznaką „Za Zasługi 
dla Województwa Wielkopolskiego”, Złotą Honorową Odznaką 
PTTK, Odznaką „50 lat w PTTK”, Medalem F. Jaśkowiaka 
„Za Zasługi w Rozwoju Turystyki i Krajoznawstwa 
w Wielkopolsce”. 

Wykształcenie: wyższe techniczne. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

2.  Bajorek 
Robert 

36 lat, staż w PTTK – 10 lat; od 2016 pracownik Biura Podróży 
PTTK Rzeszów, członek zarządu Koła Terenowego. 

Uprawnienia: przewodnik górski. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie - geograf. 
Zawód wykonywany: pracownik Biura Podróży PTTK; 
przewodnik. 

3.  Balmowski 
Radosław 

50 lat, staż w PTTK – 38 lat; w latach 2012–2022 wiceprezes ZO, 
przewodniczący Sejmiku Prezesów Oddziałów PTTK 
Woj. Kujawsko-Pomorskiego, od 2022 prezes ZO. Autor 
Informatora o szlakach Powiatu Inowrocławskiego i Mapy 
szlaków Powiatu Inowrocławskiego. 

Uprawnienia: PTP, PInO, HPInO, IKR, znakarz. 

Odznaczony: wpisem do Księgi Honorowej WP, „Kordzikiem 
Honorowym Wojsk Lądowych”, Odznaką Honorową „Gwiazda 
Afganistanu”, Srebrnym Medalem „Siły Zbrojne w Służbie 
Ojczyzny”, Srebrnym Medalem „Za zasługi dla obronności 
kraju”, Odznaką Honorową „Za Rozminowanie Kraju”, Odznaką 
Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Srebrną Honorową 
Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Dyplomem ZG PTTK, Odznaką „Orli Lot”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt wojskowy, działalność 
gospodarcza. 

4.  Balowski 
Mieczysław 

69 lat, staż w PTTK – 51 lat; od 1985 prezes ZO, przewodniczący 
Dolnośląskiego Zespołu Turystyki Pieszej PTTK, od 2013 
członek Dolnośląskiego Porozumienia Oddziałów PTTK. 
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Współautor publikacji Szlaki turystyczne Oddziału PTTK Ziemi 
Prochowickiej. 

Uprawnienia: PTP, IOnZ, HPTP. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Medalem „Za Długoletnią Służbę”, 
Dyplomem Kom. Turystyki Pieszej ZG PTTK, Wyróżnieniem 
„Zasłużony dla Turystyki Pieszej”, Medalem „Nauczyciel Kraju 
Ojczystego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel akademicki. 

5.  Barańska 
Wilhelma 

74 lata, staż w PTTK – 45 lat; od 1997 prezes ZO, w latach 1993–
1997 prezes ZO ds. Młodzieży, w latach 1989–1993 członek ZO, 
członek Rady Prezesów Woj. Opolskiego, przewodnicząca Rady 
ds. Młodzieży Woj. Opolskiego. Autorka przewodnika 
dla  nauczycieli Zieleń w Brzegu, współadministratorka strony 
internetowej oddziału.  

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, IKR, PTG, pilot 
wycieczek. 

Odznaczona: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Medalem 
„Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Odznaczeniem za działalność na rzecz Miasta 
Brzeg „Złote Kotwice”, Statuetką „Lwa Opolskiej Turystyki” 
za działalność społeczną, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt (nauczyciel). 

6.  Bargieł 
Roman 

61 lat, staż w PTTK – 47 lat; w latach 2001–2005 i od 2017 
członek ZG PTTK, w latach 2005–2011 wiceprezes ZG PTTK, 
2011–2017 sekretarz generalny, 2013–2017 prezes ZG PTTK, 
w latach 1997–2001 członek GKR PTTK, w latach 2001–2005 
przewodniczący Rady Programowej ds. Młodzieży Szkolnej 
ZG PTTK, w latach 1989–1990 członek Zarządu Wojewódzkiego 
PTTK w Katowicach, w latach 1999–2002 wiceprzewodniczący, 
2002–2011 przewodniczący Rady Prezesów Oddziałów PTTK 
Woj. Śląskiego, w latach 1992–1997 wiceprezes, 1997–2013 
prezes ZO. Autor artykułów zamieszczonych na łamach 
„Gościńca” i „Krajoznawcy Górnośląskiego”. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, pilot wycieczek, 
PTG, IOP. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Srebrnym Medalem Opiekuna Miejsc Pamięci 
Narodowej, Katowicką Honorową Odznaką PTTK, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK. 
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7.  Barwacz 
Kamil 

36 lat, staż w PTTK – 20 lat; od 2023 członek 
Kom. Środowiskowej ZG PTTK, w latach 2013–2016 sekretarz 
Regionalnego Forum Oddziałów Małopolskich PTTK, w latach 
2013–2020 i od 2022 wiceprezes ZO, w latach 2009–2013 
członek oddziałowej Kom. Turystyki Kolarskiej, 2013–2016 
członek oddziałowej Kom. Turystyki Górskiej, w latach 2009–
2012 członek, 2013–2016 wiceprezes, a od 2016 prezes 
ZK Grodzkiego.  

Uprawnienia: przewodnik turystyczny, OT, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Brązową Honorową Odznaką PTTK, Odznaką „Orli Lot”, 
Dyplomem ZG PTTK, Dyplomem O/Krakowskiego PTTK. 

Wykształcenie: średnie. 
Zawód wykonywany: referent w placówce oświatowej. 

8.  Berny 
Maciej 

45 lat, staż w PTTK – 19 lat; członek Kom. Krajoznawczej 
ZG PTTK, przewodniczący Wojewódzkiego Kolegium 
Instruktorów Krajoznawstwa w Katowicach, od 2022 członek 
OKR, 2017–2022 członek SKO, od 2009 wiceprezes ZK, od 2013 
przewodniczący oddziałowej Komisji Krajoznawczej. 

Uprawnienia: IKP, PTP, PTKol, znakarz. 

Odznaczony: Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Srebrną 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

9.  Bielewski 
Jerzy 

71 lat, staż w PTTK – 26 lat; w latach 2004–2009 wiceprezes, 
a od 2009 prezes ZO, w latach 2000–2008 prezes ZK.  

Uprawnienia: znakarz. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Medalem „Nauczyciel Kraju 
Ojczystego”, Odznaką „Za zasługi dla Woj. Suwalskiego”, 
Odznaką „Za Zasługi dla Woj. Warmińsko-Mazurskiego’’, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Odznaką „25 lat w PTTK”, Dyplomem 
Kom. Środowiskowej ZG PTTK. 

10.  Biernat 
Tomasz 

61 lat, staż w PTTK – 15 lat; od 2022 prezes ZO, w latach 2014–
2017 skarbnik ZO, od 2018 wiceprzewodniczący Regionalnej 
Kom. Egzaminacyjnej PTG, wykładowca i egzaminator 
na szkoleniach dla PTG, członek Kom. Egzaminacyjnej 
na Przewodników Beskidzkich. Twórca projektu turystycznego 
„Korona Województwa Śląskiego”. Inne projekty turystyczne: 
„Główny Grzbiet Małej Fatry”, „Główny Grzbiet Wielkiej Fatry”, 
„Główny Grzbiet Niżnych Tatr”, „Koruna hor Ćeské Republiky”, 
„Korona Wzgórz i Gór Węgier”, „Beskidzki Włóczykij”. Autor 
licznych publikacji o tematyce górskiej i historycznej, 
m.in. w „Gazecie Górskiej”, „Turyście”, „Historii Kościoła”. 
W latach 2012–2013 redaktor prowadzący kwartalnika 
„Naszym Szlakiem”. 

Uprawnienia: przewodnik górski, instruktor przewodnictwa, 
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PTG, znakarz. 

Odznaczony: Srebrną Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Woj. Śląskiego”, Dyplomem Marszałka Województwa 
Śląskiego, Odznaką Muzeum Turystyki Beskidu Śląskiego 
„Brązowy Głuszec”, Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Śląską 
Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem ZG PTTK, Dyplomem 
Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK, Dyplomem Koła 
Przewodników Beskidzkich, Dyplomem ZO. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: grafik, dziennikarz, przewodnik. 

11.  Bijak 
Szymon 
 

46 lat, staż w PTTK – 22 lata; od 2010 członek, a od 2014 
przewodniczący Kom. Krajoznawczej ZG PTTK; w latach 2011–
2022 współpracownik, a od 2023 członek Kom. Historii 
i Tradycji ZG PTTK, w latach 2008–2009 członek Kom. 
Akademickiej ZG PTTK, w latach 2022–2026 członek 
KR Mazowieckiego Forum Oddziałów PTTK, w latach 2004–
2008 sekretarz ZO, od 2016 prezes OKR, w latach 2007–2013 
i od 2015 przewodniczący oddziałowej Kom. Krajoznawczej 
i Opieki nad Zabytkami, od 2014 przewodniczący oddziałowej 
Kapituły Odznaczeń. Redaktor i współautor Kanonu 
krajoznawczego woj. mazowieckiego. Redaktor zeszytów 
krajoznawczych „Mazowsze – zeszyty krajoznawcze”, członek 
kolegiów redakcyjnych „Ziemi” oraz „Turysty”. Współtwórca 
odznak turystyczno-krajoznawczych. Od 2020 członek 
komitetu organizacyjnego Centralnego Zlotu Młodzieży PTTK 
„Palmiry”, członek zespołu programowego XVIII, XIX i XX 
Walnego Zjazdu PTTK. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy i miejski, PTP, PTG, IOP, 
IOnZ, OT, OInO, ZIK, HIOP, znakarz. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaczeniem 
„Zasłużony dla Ochrony Środowiska i Klimatu”, Odznaką 
Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Odznaką Honorową 
im. A. Janowskiego „Za zasługi dla krajoznawstwa”, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Odznaką Honorową „Turysta 
Przyrodnik”. 
Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel akademicki. 

12.  Bilik 
Lucjusz 

75 lat, staż w PTTK – 54 lata; od 2022 wiceprezes ZG PTTK, 
w latach 2017–2022 członek ZG PTTK, od 1998 przewodniczący 
Porozumienia Oddziałów PTTK Woj. Opolskiego, w latach 
1997–2004 oraz od 2017 prezes ZO, w latach 1977–1991 
wiceprezes ZO w Opolu, w latach 1991–1997 dyrektor ROP 
PTTK. Współautor przewodników turystycznych 
po Opolszczyźnie. Redaktor naczelny kwartalnika 
turystycznego woj. opolskiego. Organizator wielu imprez 
turystycznych, m.in. Wojewódzkiej Narady Animatorów 
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Turystyki Woj. Opolskiego, OMTTK, konkursów 
krasomówczych, konkursu „Poznajemy Ojcowiznę”. Współautor 
wielu publikacji turystycznych dot. woj. opolskiego 
(m.in. Atrakcje turystyczne woj. opolskiego, Atlas turystyki 
samochodowej woj. opolskiego, Piesze szlaki turystyczne 
woj.  polskiego).  

Uprawnienia: PTKol, IKR, społeczny opiekun przyrody 
i zabytków. 

Odznaczony: Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, 
Złotym Krzyżem Zasługi, Złotą Odznaką „Zasłużony Działacz 
Turystyki”, Odznaczeniem „Za Zasługi dla Miasta Opola”, 
Odznaczeniem „Za Zasługi dla Województwa Opolskiego”, 
Medalem „Za Zasługi dla Polskiego Ruchu Olimpijskiego”, 
nagrodą „Opolski Lew Turystyki”, nagrodą „Super 
Niezapominajka” w kategorii działalność społeczna, 
wyróżnieniem „Zasłużony w Rozwoju Turystyki Śląska 
Opolskiego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Srebrną Odznaką 
„Zasłużony Pracownik PTTK”. Członek Honorowy PTTK (2013). 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

13.  Bułat 
Magdalena 

60 lat, staż w PTTK – 18 lat; w latach 2017–2024 członek, 
a do 2024 sekretarz ZO. 

Uprawnienia: przewodnik górski, pilot wycieczek, znakarz. 

Odznaczona: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Złotą 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

14.  Caban 
Sławomir 

48 lat, staż w PTTK – 28 lat; od 2026 prezes ZO, od 2025 
wiceprezes ZK.  

Wykształcenie: wyższe (pedagogiczne).  

Zawód wykonywany: funkcjonariusz Służby Więziennej. 

15.  Chadamik 
Tomasz 

49 lat, staż w PTTK – 29 lat; od 2022 członek ZG PTTK, od 2014 
przewodniczący Rady Porozumienia Oddziałów PTTK 
Woj. Łódzkiego, w latach 2013–2017 prezes OKR, od 2017 
prezes ZO, w latach 2007–2008 członek ZO, 2008–2013 
wiceprezes ZO. Organizator wielu imprez krajoznawczych oraz 
turystyki kwalifikowanej, głównie dla dzieci i młodzieży. 
Organizator, kierownik oraz sędzia główny eliminacji 
powiatowych i wojewódzkich OMTTK. Opiekun SKKT, 
współautor odznak krajoznawczych. 

Uprawnienia: OT, PTP, IOP, IKR, IKP, pilot wycieczek, znakarz.  
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Odznaczony: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”, Odznaką „25 lat w PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

16.  Chudzyński 
Jerzy 

69 lat, staż w PTTK – 50 lat; od 2005 wiceprezes ZO. Autor 
licznych folderów oraz biografii do słownika biograficznego. 

Uprawnienia: przewodnik turystyczny, PTP, PTKol, PTM, IKP, 
ZIK, znakarz. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Medalem „Nauczyciel Kraju 
Ojczystego”, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Odznaką Honorową im. A. Janowskiego „Za zasługi 
dla krajoznawstwa”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
„Zasłużony Przewodnik PTTK”. 

Wykształcenie: średnie techniczne. 
Zawód wykonywany: emeryt, przewodnik, pilot wycieczek. 

17.  Cierpisz 
Danuta 

73 lata, staż w PTTK – 35 lat; w latach 2013–2017 członek 
ZG PTTK, od 2013 członek Kom. do Współpracy z Wojskiem 
Polskim ZG PTTK, w latach 2005–2009 oraz 2013–2022 
wiceprzewodnicząca, w latach 2009–2013 oraz 2022–2026 
przewodnicząca Lubuskiego Porozumienia Oddziałów PTTK, 
od 2002 prezes ZO. Autorka licznych artykułów turystyczno-
krajoznawczych w lokalnej prasie.  

Uprawnienia: IKR, znakarz. 

Odznaczona: Brązowym Krzyżem Zasługi, Złotym Medalem „Siły 
Zbrojne w Służbie Ojczyzny”, Srebrnym Medalem „Za zasługi 
dla obronności kraju”, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Brązową Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem 
ZG PTTK. 

Wykształcenie: średnie. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

18.  Curyl 
Zbigniew 

64 lata, staż w PTTK – 21 lat; członek Kom. Turystyki Pieszej 
ZG PTTK, w latach 2013–2026 prezes ZO, wiceprzewodniczący 
oddziałowej Kom. Turystyki Pieszej i Krajoznawczej. Opiekun 
SKKT, autor artykułów do czasopisma „Piechur”. 

Uprawnienia: PTP, PTG, IKR, OInO. 

Odznaczony: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Brązową 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

19.  Czader 
Marek  

52 lata, staż w PTTK – 39 lat; od 2022 członek ZG PTTK, w latach 
2012–2018 wiceprezes, od 2018 prezes ZO, w latach 2007–
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2012 członek OKR, od 2018 prezes ZK. Współautor książki 
Zielona książka Beskidzkiej Piątki, autor pozycji Bielsko-Biała: 
przewodnik po szlakach Beskidu Śląskiego i Małego. 

Uprawnienia: przewodnik górski, PTG, IOP, HIOP, IKR, pilot 
wycieczek. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Ochrony 
Środowiska i Gospodarki Wodnej”, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Srebrną Honorową Odznaką PTTK, 
Medalem Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK, Dyplomem Rady 
Prezesów Oddziałów PTTK Województwa Śląskiego, Odznaką 
Honorową „Turysta Przyrodnik”, Odznaką Honorową Oddziału 
PTTK „Podbeskidzie” w Bielsku-Białej. 

20.  Czapnik 
Wojciech 

48 lat, staż w PTTK – 9 lat; od 2026 prezes ZO, w latach 2022–
2026 przewodniczący OKR, członek Samorządu Przewodników 
Turystycznych Woj. Łódzkiego. Organizator i współorganizator 
licznych rajdów rowerowych. 
Uprawnienia: przewodnik terenowy, instruktor przewodnictwa, 
PTKol, SOZ. 
Odznaczony: Medalem Brązowym za Długoletnią Służbę, 
Brązową Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Dyplomem ZG PTTK. 
Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

21.  Czerski 
Jerzy 

76 lat, staż w PTTK – 42 lata; od 2011 członek ZO, a od 2015 
prezes ZO, od 2016 członek Rady Oddziałów PTTK 
Woj. Zachodniopomorskiego. 

Uprawnienia: przewodnik. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Złotą Odznaką 
Honorową „Gryfa Zachodniopomorskiego”, 4 medalami 
resortowymi „Za Zasługi dla Obronności Kraju”, Odznaką 
Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Srebrną Honorową 
Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Odznaką „25 lat w PTTK”.  

22.  Czerwiński 
Marcin 

49 lat, staż w PTTK – 27 lat; Honorowy Przewodniczący 
Kom. Turystyki Pieszej ZG PTTK, w latach 2009–2013 członek, 
w latach 2013–2017 wiceprzewodniczący, a w latach 2017–
2023 przewodniczący Kom. Turystyki Pieszej ZG PTTK, od 2023 
wiceprzewodniczący, w latach 2007–2013 członek 
Kom. Fotografii Krajoznawczej ZG PTTK, od 2009 prezes ZO, 
w latach 1981–2004 wiceprezes oraz członek ZO. 

Uprawnienia: PTP, PTG, IOP, IFK, IKP, OT, znakarz. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką PTTK 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe. 
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Zawód wykonywany: urzędnik państwowy. 

23.  Czober 
Jacek 

66 lat, staż w PTTK – 45 lat; od 2010 członek ZG PTTK, w latach 
2005–2013 członek, w latach 2014–2022 przewodniczący Rady 
Prezesów Oddziałów PTTK Woj. Śląskiego, w latach 1997–2001 
członek, od 2001 prezes ZO. 

Uprawnienia: przewodnik górski, terenowy i miejski, pilot 
wycieczek, PTG, PTKol, HPTG, znakarz. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą Odznaką „Zasłużony 
dla Woj. Śląskiego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Srebrną 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży,” Śląską 
Honorową Odznaką PTTK, Honorową Odznaką „Zasłużony 
przewodnik PTTK”. 

Wykształcenie: średnie pomaturalne. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

24.  Dąbrowski 
Bartosz 

34 lata, staż w PTTK – 14 lat; od 2013 członek, a od 2023 
wiceprezes ZO. 

25.  Delert 
Jacek 

63 lata, staż w PTTK – 19 lat; w latach 2016–2022 członek, 
a od 2022 wiceprezes GSK PTTK, w latach 2010–2018 
wiceprzewodniczący Kom. Przewodnickiej ZG PTTK, w latach 
2010–2014 przewodniczący, od 2014 wiceprzewodniczący 
Samorządu Przewodników Turystycznych PTTK 
Woj. Mazowieckiego, od 2018 wiceprzewodniczący 
Kom. Egz. dla Przewodników Turystycznych 
Woj.  Mazowieckiego. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy i miejski, instruktor 
przewodnictwa, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Zasłużony dla Kultury 
Polskiej”, Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Srebrną Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Honorową 
Odznaką „Zasłużony Przewodnik PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: przewodnik, pilot wycieczek. 

26.  Dmetrecki 
Mariusz 

72 lata, staż w PTTK – 52 lata; kierownik Regionalnej Pracowni 
Krajoznawczej w Katowicach, wiceprezes Wojewódzkiego 
Samorządu Przewodników, prezes Kolegium Instruktorów 
Krajoznawstwa, członek Kom. Egzaminacyjnej GOT. Autor 
licznych publikacji krajoznawczych i historycznych. Redaktor 
„Krajoznawcy Górnośląskiego”. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, instruktor przewodnictwa, 
IKP, PTG, PTKol, OT. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Srebrną Odznaką „Zasłużony 
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dla Woj. Śląskiego”, Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Złotą 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 
Wykształcenie: średnie. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

27.  Drożdżowicz 
Barbara 

67 lat, staż w PTTK – 29 lat; od 2022 prezes ZO, w latach 2005–
2010 i 2013–2022 wiceprezes ZO, w latach 2003–2005 
skarbnik ZO, w latach 2006–2022 przewodnicząca oddziałowej 
Kom. Turystyki Górskiej. Organizatorka i współorganizatorka 
wielu imprez turystycznych, m.in. Rajdów Maluchów, Zimowych 
Rajdów w Sudety, Rajdów w Tatry Polskie i Sudety, Zimowych 
Wypraw w Tatry Zachodnie, Rajdów Jesiennych w Bieszczady, 
Beskidy i Karkonosze, Wędruj z nami opolskimi szlakami. 
Organizatorka różnorodnych wydarzeń statutowych, szkoleń, 
konsultacji, spotkań integracyjnych. Inicjatorka działań 
zmierzających do poprawy infrastruktury na szlakach, w tym 
związanych z pozyskiwaniem środków finansowych. Autorka 
artykułów dot. PTTK w prasie lokalnej. 
Uprawnienia: PTG, instruktor znakowania szlaków 
turystycznych. 

Odznaczona: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Odznaką „Zasłużony dla Turystyki na 
Śląsku Opolskim”, Odznaką „Przyjaciel Dziecka”, Odznaką 
Honorową „Za Zasługi dla Powiatu Prudnickiego”, Odznaką 
„Zasłużony dla Miasta i Gminy Prudnik”, Odznaką „Za Zasługi dla 
Województwa Opolskiego”, Wyróżnieniem „Lew Opolskiej 
Turystyki” w kategorii działalność społeczna, Medalem z okazji 
„10-lecia Powstania Powiatów”, Wyróżnieniem „Osobowość 
Roku Powiatu Prudnickiego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Odznaką „Zasłużony 
dla Oddziału PTTK Sudetów Wschodnich”, Medalem „60-lecia 
PTTK na Opolszczyźnie”. 

Wykształcenie: technik ekonomista. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

28.  Duda 
Aleksander 

63 lata, staż w PTTK – 40 lat; od 1997 prezes ZK, od 2018 
skarbnik ZO. Autor postów zamieszczanych na klubowych 
FB i artykułów krajoznawczych w lokalnych czasopismach. 

Uprawnienia: PTP. 

Odznaczony: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

29.  Dudziak 
Adrian 

34 lata, staż w PTTK – 10 lat; od 2023 członek 
Kom. Przewodnickiej ZG PTTK, od 2026 wiceprezes ZO, w latach 
2021–2026 członek ZO, w latach 2018–2021 prezes 
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Studenckiego Koła Przewodników Górskich. Autor publikacji 
Z historii Studenckiego Koła Przewodników Górskich w Krakowie 
2021–2025. 

Uprawnienia: przewodnik górski, miejski i terenowy. 

Odznaczony: Brązową Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem 
ZG PTTK. 

30.  Eckert 
Marcin 

55 lat, staż w PTTK – 24 lata; wcześniej członek zarządu, 
a od 2026 prezes Warszawskiego Klubu Wodniaków PTTK, 
od 2026 skarbnik ZO. Absolwent Harvard Business School, 
Leadership Academy for Poland oraz Wydziału Prawa 
i Administracji na Uniwersytecie Mikołaja Kopernika 
w Toruniu. Radca prawny z 31-letnim doświadczeniem 
zawodowym zdobytym w największych firmach 
konsultingowych oraz największych polskich instytucjach 
finansowych, włączając w to funkcje w zarządach i radach 
nadzorczych PKO BP, Pekao, Grupy PZU, Alior Banku 
i Totalizatora Sportowego. Niestrudzony organizator wydarzeń 
turystycznych i sportowych. Założyciel Polskiej Federacji 
Łucznictwa Terenowego. Członek zarządu Klubu 
Wysokogórskiego Warszawa (2 kadencje). Pomysłodawca 
i organizator Raid 2 Hel, rajdu żeglarskiego na małych otwarto-
pokładowych łódkach na wodach Zatoki Gdańskiej. 
Pomysłodawca i promotor idei Wielkiego Szlaku Południowego, 
czyli idei stworzenia najdłuższego w Polsce szlaku turystyki 
pieszej. Doświadczony turysta z szerokim wachlarzem 
aktywności dotyczących między innymi turystyki narciarskiej, 
wypraw rowerowych, pieszej turystyki długodystansowej, 
eskapad żeglarskich na małych łódkach.  

Odznaczony: Odznaczeniem „Krzyż Wolności i Solidarności”, 
Odznaką Za Zasługi dla Niepodległości. Posiada potwierdzony 
status Działacza Opozycji Antykomunistycznej związany z jego 
podziemną działalnością przed 1989 w Federacji Młodzieży 
Walczącej. 

31.  Falińska 
Magdalena 

71 lat, staż w PTTK – 3 lata; od 2026 skarbnik ZO, w latach 
2024–2026 sekretarz ZO, w latach 2023–2024 członek ZO, 
od 2025 prezes ZK. 
Odznaczona: Dyplomem i Odznaką Honorową Oddziału PTTK 
„Ziemi Tarnowskiej” w Tarnowie. 

Wykształcenie: wyższe ekonomiczne. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

32.  Fijałek 
Bogdan 

59 lat, staż w PTTK – 46 lat; od 1992 prezes ZO. 
Wiceprzewodniczący Porozumienia Oddziałów PTTK 
Województwa Lubelskiego. 
Uprawnienia: PTKol, OT, OInO. 
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Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Medalem 
„Nauczyciel Kraju Ojczystego”. 

33.  Filarowski 
Janusz 

65 lat, staż w PTTK – 45 lat; w latach 1991–1992 skarbnik ZO, 
w latach 1992–2009 członek ZO, a od 2009 prezes ZO, od 2013 
przewodniczący Podkarpackiego Forum Oddziałów PTTK. 
Opiekun SKKT. Organizator oddziałowych i wojewódzkich 
eliminacji OMTTK PTTK. Pomysłodawca i organizator rajdów 
dla dzieci i młodzieży. Autor artykułów w „Wędrowcu 
Małopolskim”.  
Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, PTN, pilot 
wycieczek. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Medalem Komisji Edukacji 
Narodowej, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Złotą 
Odznaką „Zasłużony Działacz Turystyki”, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Odznaką „25 lat w PTTK”, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

34.  Filipczyńska 
Teresa 

72 lata, staż w PTTK – 54 lata; od 1996 prezes ZO, w latach 
2013–2017 sekretarz, a od 2017 prezes Regionalnej Rady 
Oddziałów PTTK Woj. Zachodniopomorskiego. Organizatorka 
licznych imprez krajowych, w tym ogólnopolskich, a także 
imprez zagranicznych. 

Uprawnienia: OT, pilot wycieczek. 

Odznaczona: Brązowym Krzyżem Zasługi, Medalem Złotym za 
Długoletnią Służbę, Odznaką „Zasłużony Działacz Federacji 
Energetyki”, Odznaką Honorową „Gryfa 
Zachodniopomorskiego”, Medalem „Zasłużony dla Turystyki 
Zakładowej”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki 
i Krajoznawstwa Woj. Zachodniopomorskiego”, Dyplomami 
Urzędu Marszałkowskiego w Szczecinie, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Odznaką „50 lat w PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe techniczne. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

35.  Gnacik 
Gabriela 

60 lat, staż w PTTK – 38 lat; w latach 2020–2025 prezes ZK. 
Przewodnik w Muzeum Turystyki Beskidu Śląskiego „U źródeł 
Wisły”. 

Uprawnienia: PTG, PTM, PTP, IKR, IOP, HPTG, znakarz. 

Odznaczona: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Złotym Odznaczeniem „Za Opiekę nad Zabytkami”, Złotą 
Odznaką „Za Zasługi dla Województwa Śląskiego”, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem ZG PTTK, Dyplomem ZO. 
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36.  Grajczak 
Krystian 

65 lat, staż w PTTK – 45 lat; w latach 1991–1997 członek, 2001–
2005 wiceprezes, a od 2005 prezes ZO, od 2009 członek 
GKR PTTK, od 2009 członek Zarządu Wielkopolskiej Korporacji 
Oddziałów PTTK, od 2022 wiceprezes GKR PTTK. Współautor 
monografii 65 lat turystyki na Ziemi Gnieźnieńskiej i 70 lat 
zorganizowanej turystyki na Ziemi Gnieźnieńskiej, współautor 
książek Zarys historii Oddziału PTTK w Gnieźnie. Lata 1933–2008 
oraz Na górskich szlakach. Organizator imprez turystycznych 
o zasięgu wojewódzkim i ogólnopolskim. 

Uprawnienia: przewodnik turystyczny, pilot wycieczek, PTG, 
PTP, IKR, HPTG, HPTP, znakarz. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Odznaką „25 lat 
w PTTK”, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Medalem F. Jaśkowiaka „Za zasługi w rozwoju 
turystyki i krajoznawstwa w Wielkopolsce”, Członek Honorowy 
PTTK (2022). 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: politolog. 

37.  Greń 
Krzysztof 

65 lat, staż w PTTK – 50 lat; w latach 2001–2020 prezes ZK, 
przewodniczący oddziałowej Komisji Odznaczeń i Wyróżnień. 

Uprawnienia: PTG, instruktor fotografii krajoznawczej. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Złotą Odznaką „Za Zasługi 
dla Województwa Śląskiego”, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Laurem „Srebrnej Cieszynianki”, Wyróżnieniem 
„Zasłużony dla Miasta Skoczowa”, Złotą Honorową Odznaką 
PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Odznaką „50 lat w PTTK”, wpisem do Księgi 
Zasłużonych Działaczy PTTK Województwa Śląskiego. 
Wykształcenie: średnie techniczne (technik budowlany). 
Zawód wykonywany: emeryt. 

38.  Guzik 
Grzegorz 

57 lat, staż w PTTK – 46 lat; w latach 1997–2017 członek OKR, 
w latach 2017–2026 prezes OKR, od 2023 członek 
Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK, od 2023 stały 
współpracownik Kom. Turystyki Pieszej ZG PTTK, od 2023 
członek Centralnego Referatu Weryfikacyjnego GOT przy COTG 
PTTK w Krakowie oraz Regionalnej Kom. Egzaminacyjnej 
do spraw Przodowników Turystyki Górskiej w Krakowie 
i Rzeszowie, od 2026 wiceprezes ZO. Propagator turystyki 
górskiej, także w ramach SKKT, organizator wielu imprez 
turystycznych (m.in.: Ogólnopolskiego Zlotu Przodowników 
Turystyki Górskiej, Górskiego Rajdu „Powitanie Wiosny”, 
„Płomień Pamięci”, „Poznajemy Pogórza”, Rajdu im. Ignacego 
Łukaszewicza, Ogólnopolskiego Dukielskiego Zlotu Turystów, 
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Młodzieżowego Złazu po Ziemi Krośnieńskiej, a także 
62 wycieczek górskich w ramach projektu „Wielka Korona 
Karpat”). Autor licznych publikacji o tematyce turystyczno-
krajoznawczej. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy i górski, PTG, PTP, PTKol, 
OT, SOZ, SOP, OInO, pilot wycieczek, znakarz. 

Odznaczony: Odznaką „25 lat w PTTK”, dyplomem 
i wyróżnieniem Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK, HonPT 
Górskiej, dyplomami i wyróżnieniami za udział w finale OMTTK, 
dyplomami ZO w Krośnie. 

Wykształcenie: wyższe; doktor nauk o ziemi. 
Zawód wykonywany: geolog, przedsiębiorca. 

39.  Guzik 
Jolanta 

68 lat, staż w PTTK – 53 lata; w latach 2001–2005 skarbnik, 
a w latach 1998–2001 sekretarz ZO, w latach 2005–2013 prezes 
OKR, w latach 2012–2016 prezes Klubu Przewodników PTTK, 
w latach 2010–2012 skarbnik Klubu Przewodników PTTK, 
od 2026 prezes ZO. Wieloletnia opiekunka SKKT, od 2009 
prowadząca Terenowy Referat Weryfikacyjny GOT. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, instruktor 
przewodnictwa, PTG, IKR. 

Odznaczona: Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, 
Dyplomem Marszałka Województwa Małopolskiego „Za wkład 
w Rozwój i Promocję Turystyki w Województwie 
Małopolskim”, Złotą Odznaką ZNP, Brązową Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Dyplomem 
Komisji Krajoznawczej ZG PTTK, Odznaką „50 lat w PTTK”, 
Dyplomem Oddziału PTTK Gorce w Nowym Targu. 

Wykształcenie: wyższe pedagogiczne. 
Zawód wykonywany: emeryt (nauczyciel). 

40.  Hejna 
Artur 

59 lat, staż w PTTK – 18 lat; w latach 2009–2017 członek ZO, 
od 2026 skarbnik ZO, w latach 2022–2025 skarbnik, 
a następnie sekretarz ZK. 

Uprawnienia: PTG, PTP, znakarz. 

Odznaczony: Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Medalem 
Komisji Turystyki w RSW, Dyplomem Rady Porozumienia 
Oddziałów Województwa Dolnośląskiego, Srebrną Honorową 
Odznaką Kom. Turystyki Górskiej OW PTTK, Srebrną Honorową 
Odznaką O/Wrocławskiego, Dyplomem Honorowym 
ZO w Chełmie. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: inspektor jakości. 

41.  Jacek 
Eugeniusz 
Krzysztof 

68 lat, staż w PTTK – 49 lat; od 2013 przewodniczący Rady 
ds. Turystyki Osób Niepełnosprawnych ZG PTTK, od 2013 
wiceprezes Zarządu Wielkopolskiej Korporacji Oddziałów 
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PTTK, od 2001 prezes ZO. Organizator licznych imprez 
turystycznych skierowanych w szczególności dla osób 
z niepełnosprawnościami. Współautor m.in. przewodnika 
Puszcza Zielonka i okolice oraz mapy Puszcza Zielonka.  

Uprawnienia: IKR, HPTP, HIOP. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Odznaką „Zasłużony 
Działacz Turystyki”, Medalem Komisji Edukacji Narodowej, 
Medalem F. Jaśkowiaka „Za zasługi w rozwoju turystyki 
i krajoznawstwa w Wielkopolsce”, Medalem „Za Zasługi 
dla Województwa Wielkopolskiego”, Złotą Honorową Odznaką 
PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Członek 
Honorowy PTTK (2022). 

Wykształcenie: średnie techniczne. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

42.  Jacewicz 
Roman 

58 lat, staż w PTTK – 40 lat; od 2022 prezes ZO. 

Uprawnienia: PTP, znakarz. 

Odznaczony: Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Złotą Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: średnie. 
Zawód wykonywany: kierownik działu produkcji. 

43.  Jadwiszczyk 
Robert 

65 lat, staż w PTTK – 35 lat; wiceprezes ZO, członek ZK. 

Odznaczony: Złotą Honorową Odznaką PTTK, Odznaką „25 lat 
w PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

44.  Janaszek 
Marlena 

51 lat, staż w PTTK – 28 lat; od 2026 prezes ZO, w latach 2022–
2026 wiceprezes ZO, w latach 2017–2022 sekretarz ZO, od 2016 
prezes ZK. Przewodnicząca TRW TG, wiceprzewodnicząca 
oddziałowej Kom. Turystyki Górskiej, prezes oddziałowego 
Klubu Przewodników. 

Uprawnienia: przewodnik górski, PTG, IKR. 

Odznaczona: Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Brązową 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Dyplomem Kom. Górskiej ZG PTTK, Dolnośląską Odznaką 
Honorową, Odznaką Honorową Oddziału PTTK w Świdnicy. 

Wykształcenie: wyższe. 

45.  Jankowska 
Marzena 

61 lat, staż w PTTK – 26 lat; w latach 2013–2017 wiceprezes, 
a od 2017 prezes ZO, od 2022 wiceprezes Mazowieckiego 
Forum Oddziałów PTTK. Organizatorka imprez turystycznych 
dla dzieci, młodzieży i dorosłych oraz uroczystości 
patriotycznych na szczeblu gminy i powiatu. Opiekunka SKKT 
PTTK od 2000. Autorka artykułów w „Kurierze Wareckim”. 
Aktywnie współpracowała przy opracowywaniu i publikacji 
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5. „Wareckich Questów” oraz tras rowerowych.  

Uprawnienia: IKR. 

Odznaczona: Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Złotą 
Odznaką ZNP, Medalem „Zasłużony dla ZKRP i BWP”, Srebrnym 
Medalem „Zasłużony dla Ziemi Wareckiej”, Listem 
Gratulacyjnym Marszałka Województwa Mazowieckiego, 
Srebrnym Medalem „Opiekun Miejsc Pamięci Narodowej”, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”. 

46.  Janota 
Małgorzata 

63 lata, staż w PTTK – 55 lat; od 2022 sekretarz GSK PTTK, 
w latach 2017–2022 członek GSK PTTK, od 2013 prezes ZO, 
przewodnicząca Kom. Egzaminacyjnej dla Przewodników 
Terenowych i Miejskich Woj. Śląskiego. Organizatorka licznych 
imprez turystycznych dla dzieci, młodzieży i dorosłych. 

Uprawnienia: przewodnik górski, terenowy i miejski, PTP, PTG, 
instruktor przewodnictwa, IOP, IKR. 

Odznaczona: Złotą Odznaką „Za Zasługi dla Województwa 
Śląskiego”, Odznaką Honorową „Zasłużony dla Kultury 
Polskiej”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”, wpisem do Księgi Zasłużonych 
Działaczy PTTK Województwa Śląskiego. 

Wykształcenie: wyższe prawnicze. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

47.  Jeżewska 
Joanna 

44 lata, staż w PTTK – 3 lata; od 2024 członek GKR PTTK, 
od 2024 wiceprezes ZO, w latach 2024–2026 członek zarządu 
Studenckiego Koła Przewodników Turystycznych. Zakres 
wykonywanych prac w ramach działalności w GKR PTTK 
obejmował m.in. analizę umów najmu pod kątem ich 
poprawności prawnej, zabezpieczenia interesów właściciela 
oraz wywiązywania się najemców z obowiązków wynikających 
z przepisów prawa budowlanego. Organizatorka i prowadząca 
wykłady, spacery krajoznawcze i rajdy piesze, szkolenia kadry 
programowej PTTK. Aktywna propagatorka wiedzy 
historycznej oraz krajoznawczej. Autorka artykułów o tematyce 
krajoznawczej w czasopiśmie „Mazowsze”.  

Uprawnienia: przewodnik miejski i terenowy, OT. 

Odznaczona: Wyróżnieniem „Zasłużona dla OM w Warszawie” 
w stopniu brązowym oraz „Zasłużona dla SKPT w Warszawie” 
w stopniu srebrnym. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: prawnik. 

48.  Jurak 
Marian 

71 lat, staż w PTTK – 54 lata; w latach od 2010–2017 i 2023–
2025 członek, w latach 2017–2022 wiceprezes, od 2025 
skarbnik ZG PTTK, od 1999 przewodniczący Regionalnej Rady 
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Programowej PTTK Warmia-Mazury, od 1997 prezes ZO. Autor 
map, przewodników, audycji radiowych i filmów promocyjnych 
o regionie Warmii i Mazur oraz północnej Polski. Inicjator wielu 
akcji programowych Oddziału. Przedstawiciel PTTK 
w European Ramblers’ Association (EWV). Wykładowca na 
wielu kursach przewodnickich, inicjator wielu szkoleń 
o charakterze regionalnym. 

Uprawnienia: przewodnik turystyczny, instruktor 
przewodnictwa, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Złotą Odznaką 
Honorową „Zasłużony dla Warmii i Mazur”, Wyróżnieniem 
„Honorowy Obywatel Fromborka”, Złotą Odznaką „Za Zasługi 
dla Turystyki,” Złotą Honorową Odznaką PTTK, Honorową 
Odznaką „Zasłużony Przewodnik PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe filologiczne. 

Zawód wykonywany: emeryt; działalność gospodarcza. 

49.  Jurek 
Tadeusz 

76 lat, staż w PTTK – 50 lat; w latach 2002–2014 członek 
Komisji Przewodnickiej ZG PTTK, od 1981 wiceprezes ZO, 
w latach 1997–2004 prezes Dolnośląsko-Opolskiej Federacji 
Przewodników PTTK we Wrocławiu, Prezes Oddziałowego Koła 
Przewodników. Członek Wielkopolskiego Klubu Publicystów 
Turystycznych w Poznaniu. Autor i współautor wielu 
przewodników turystycznych (m.in.: Droga Św. Jakuba 
Via Regia, Kościół Św. Jakuba Apostoła w Małujowicach 
pod Brzegiem). 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, instruktor 
przewodnictwa, IKR. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Medalem „Za zasługi dla statystyki Rzeczypospolitej Polskiej”, 
Złotą Honorową Odznaką „Za Opiekę nad Zabytkami”, 
„Zasłużony dla Turystyki w Woj. Opolskim”, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, „Zasłużony Przewodnik PTTK”, Odznaką „50 lat 
w PTTK”, Odznaką „150 lat zorganizowanego przewodnictwa 
w PTTK. 

Wykształcenie: wyższe (doktorat). 
Zawód wykonywany: emeryt (nauczyciel akademicki). 

50.  Kamińska 
Ewa 

54 lata, staż w PTTK – 9 lat; od 2026 wiceprezes ZO, opiekun 
SKKT, członek oddziałowej Rady ds. Turystyki, Dzieci 
i Młodzieży. 

51.  Kapłon 
Jerzy 

70 lat, staż w PTTK – 50 lat; w latach 1993–1996 i 2001–2005 
członek, 2005–2019 skarbnik, a od 2019 prezes ZG PTTK, 
w latach 1996–1997 członek, a w latach 1997–2001 
wiceprezes GKR PTTK, w latach 1999–2009 przewodniczący 
Forum Małopolskich Oddziałów PTTK, w latach 1986–1993 
członek, 1993–1997 sekretarz Kom. Turystyki Górskiej 
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ZG PTTK, w latach 2001–2005 członek Kom. Historii i Tradycji 
ZG PTTK, w latach 1984–1989 członek Podkomisji Kultury 
i Historii Turystyki Górskiej Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK, 
kustosz Ośrodka Historii Turystyki Górskiej w Krakowie, 
w latach 1997–2009 prezes ZO, a 2017–2019 prezes OKR. 
W latach 2005–2024 Dyrektor OZGT PTTK w Krakowie, 
w latach 2003–2026 Dyrektor COTG PTTK w Krakowie. Autor 
wielu przewodników i wydawnictw związanych głównie 
z historią turystyki górskiej.  

Uprawnienia: przewodnik górski, PTG, IKR 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą Odznaką „Za Opiekę 
nad  Zabytkami”, Złotą Odznaką „Zasłużony Działacz Turystyki”, 
Odznaką „Zasłużony dla Kultury Polskiej”, Odznaką „Honoris 
Gratia” Prezydenta Miasta Krakowa, Brązową Odznaką 
„Zasłużony dla Energetyki”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Medalem „50-lecia PTTK”, Medalem „125-lecia TT-PTT-PTTK”, 
Medalem Komisji Turystyki Górskiej ZG PTTK, a także licznymi 
wyróżnieniami oddziałów PTTK m.in. w Krakowie 
(O/Krakowskiego), Tarnowie („Ziemi Tarnowskiej”), 
Mysłowicach, Poznaniu (O/Poznańskiego). Członek Honorowy 
PTTK (od 2022). 

52.  Kaszuba 
Krzysztof 

58 lat, staż w PTTK – 42 lata; od 2023 wiceprzewodniczący 
Kom.  Turystyki Górskiej ZG PTTK, w latach 2017–2022 
wiceprezes, a od 2022 prezes ZO, w latach 2016–2022 prezes 
ZK, członek Rady Porozumienia Oddziałów PTTK 
Woj. Dolnośląskiego. 

Uprawnienia: PTG, znakarz. 

Odznaczony: Srebrnym Medalem „Siły Zbrojne w Służbie 
Ojczyzny”, Brązowym Medalem „Za Długoletnią Służbę 
Wojskową”, Srebrnym Medalem „Za zasługi dla obronności 
kraju”, Wyróżnieniem Zasłużony Honorowy Dawca Krwi, 
Brązową Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem Kom. Turystyki 
Górskiej ZG PTTK. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

53.  Kloc 
Zbigniew 

63 lata, staż w PTTK – 46 lat; od 2026 prezes ZO; w latach 2019–
2026 skarbnik ZO, prezes ZK. Organizator wielu zlotów, rajdów 
i regat. 

Uprawnienia: przewodnik górski, PTG, PTKol, pilot wycieczek, 
instruktor InO, ITN. 

Odznaczony: Srebrną Odznaką „Za Zasługi dla Województwa 
Śląskiego”, Dyplomem Marszałka Województwa Śląskiego, 
Srebrną Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: średnie. 
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Zawód wykonywany: emeryt. 

54.  Koba 
Marek 

63 lata, staż w PTTK – 48 lat; w latach 2009–2013 członek, 
w latach 2013–2017 wiceprzewodniczący, a od 2017 
przewodniczący Kom. Turystyki Kolarskiej ZG PTTK, od 2009 
przewodniczący Regionalnej Rady Turystyki Kolarskiej 
Woj. Śląskiego, w latach 2005–2013 skarbnik, w latach 2017–
2018 członek ZO, od 2018 wiceprezes ZO, w latach 1997–2001 
i 2013–2017 prezes OKR, a w latach 2001–2005 prezes SKO, 
sekretarz Kolegium Instruktorów Krajoznawstwa 
Woj. Śląskiego. Przedstawiciel PTTK w UECT (Europejskim 
Związku Turystyki Rowerowej). Współautor przewodnika 
rowerowego po Jaworznie. 

Uprawnienia: PTP, PTG, PTKol, PInO, IKP, IOP, HPTKol, ZIK, 
znakarz. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Odznaką Honorową „Za zasługi dla 
Górnictwa RP”, Medalem Srebrnym za Długoletnią Służbę, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”, wpisem do Księgi Zasłużonych 
Działaczy PTTK Województwa Śląskiego, Odznaką Honorową 
im. A. Janowskiego „Za zasługi dla krajoznawstwa”. 

Wykształcenie: wyższe techniczne. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

55.  Koniuszewska 
Swietłana 

63 lata, staż w PTTK – 31 lat; od 2014 członek, a od 2018 
przewodnicząca Kom. Przewodnickiej ZG PTTK, od 2024 prezes 
ZO, 2012–2024 wiceprezes ZO, 2009–2012 sekretarz ZO, a od 
2010 prezes ZK Przewodników Turystycznych. Organizatorka 
cyklicznych imprez turystyczno-krajoznawczych dla członków 
PTTK i mieszkańców Sosnowca oraz regionu. Aktywnie 
uczestniczy przy realizacji zadań miasta Sosnowca w dziedzinie 
krajoznawstwa i turystyki. Wykładowczyni na cyklicznych 
szkoleniach i warsztatach dla organizatorów szkoleń oraz 
kursów przewodnickich dla przewodników i instruktorów 
przewodnictwa. Organizatorka ogólnopolskich imprez 
przewodnickich oraz kursów instruktorów przewodnictwa. 
Członkini zespołu ekspertów, który opisał kwalifikacje 
„Przewodnictwo turystyczne”, stworzył system walidacji 
zgodny ze „Zintegrowanym Systemem Kwalifikacji” i społecznie 
tworzy instytucję certyfikującą PTTK. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, instruktor 
przewodnictwa, PTG, IKR. 

Odznaczona: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, 

Srebrną Odznaką „Za Zasługi dla Województwa Śląskiego”, 
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Brązową Honorową Odznaką PTTK, Srebrną Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Śląską Odznaką 
Honorową PTTK. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

56.  Korpysz 
Sławomir 

66 lat, staż w PTTK – 52 lata; od 2013 członek GKR PTTK, 
w latach 1989–1993 członek, 1993–1995 sekretarz, a od 1995 
wiceprezes ZO. Opiekun SKKT. Autor regionalnych opracowań 
krajoznawczych.  

Uprawnienia: przewodnik turystyczny, pilot wycieczek, PTP, 
PTG, PTKol, IKP, IOP. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Srebrną Odznaką „Zasłużony Działacz 
Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Medalem 
„Nauczyciel Kraju Ojczystego”. Członek Honorowy PTTK (2022). 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

57.  Kotarski 
Marian 

79 lat, staż w PTTK – 63 lata; od 1989 wiceprzewodniczący Kom. 
Turystyki Kolarskiej ZG PTTK, w latach 2013–2016 członek GSK 
PTTK, od 1997 członek SKO, 1985–1986 prezes ZO, od 1978 
prezes ZK, od 1997 kierownik Centralnego Referatu 
Weryfikacyjnego odznak turystyki kolarskiej Kom. Turystyki 
Kolarskiej ZG PTTK. Organizator imprez szczebla centralnego 
(m.in. XXXIX Centralny Zlot Turystów Kolarzy w Częstochowie, 
Ogólnopolski Zlot Szkoleniowy Przodowników Turystyki 
Kolarskiej PTTK w Myszkowie). Autor książek Historia turystyki 
kolarskiej PTTK 1952–2010 w zarysie, Kolarstwo turystyczne 
PTTK 1952–2022, Rowerzyści z osiedla, Myszkowska 
encyklopedia krajoznawcza i in. Inicjator odznaki „Miłośnik 
Ziemi Myszkowskiej”. Wieloletni redaktor „Informatora” 
Kom. Turystyki Kolarskiej ZG PTTK, wieloletni korespondent 
kwartalników „Gościniec PTTK” oraz „Turysta”. 

Uprawnienia: PTKol, PTP, PTM, znakarz. 

Odznaczony: Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, 
Złotym Krzyżem Zasługi, Złotą Odznaką „Zasłużony Działacz 
Turystyki”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Odznaką „Zasłużony dla Rozwoju Województwa 
Częstochowskiego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Śląską 
Honorową Odznaką PTTK, Odznaką „Za zasługi w turystyce 
kolarskiej PTTK w Woj. Śląskim”, Odznaką „50 lat w PTTK”. 
Członek Honorowy PTTK (2017). 
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Wykształcenie: wyższe (doktor nauk humanistycznych, 
ekonomista). 
Zawód wykonywany: emeryt. 

58.  Kowalcze 
Marcin 

35 lat, staż w PTTK – 11 lat; w latach 2021–2026 członek ZO, 
od 2026 wiceprezes ZO. 

Uprawnienia: przewodnik górski, PTG, znakarz. 

59.  Kowalczuk 
Jarosław 

50 lat, staż w PTTK – 15 lat; od 2022 wiceprezes ZO, w latach 
2022–2025 wiceprezes, a od 2025 prezes ZK, od 2022 
wiceprzewodniczący oddziałowej Kom. Turystyki Kolarskiej, 
od 2022 członek oddziałowej Kom. Turystyki Pieszej. 
Organizator imprez turystycznych, głównie turystyki pieszej 
i rowerowej, w tym Rajdów Pomorskich Kluka (od 2019).  

Uprawnienia: PTP, PTKol, OT, IKR. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Medalem i Dyplomem Marszałka 
Województwa Pomorskiego, Medalem Prezydenta Miasta 
Gdańska, Brązową Honorową Odznaką PTTK, Brązową Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Dyplomem 
ZG PTTK, Dyplomem ZO. 

60.  Kozdrowski 
Jan 

56 lat, staż w PTTK – 12 lat; od 2023 prezes ZO, w latach 2016–
2023 prezes OKR, od 2023 wiceprzewodniczący Dolnośląskiego 
Porozumienia Oddziałów PTTK. Autor artykułów do czasopism 
„Na szlaku” i „Morze”. 

Uprawnienia: PTG, PTN, znakarz. 

Odznaczony: Dyplomem ZG PTTK, Dolnośląską Odznaką 
Honorową, Srebrną Odznaką Honorową Oddziału 
Wrocławskiego. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: finansista. 

61.  Krawczyk 
Tadeusz 

71 lat, staż w PTTK – 63 lata; od 2026 prezes ZO, w latach 2016–
2026 wiceprezes ZO, od 1972 prezes ZK. Organizator wielu 
imprez turystyki kwalifikowanej, kierownik mety na 55. OWRP 
w Lęborku. Autor opisów krajoznawczych do przewodników 
po Ziemi Lęborskiej. 

Uprawnienia: przewodnik, PTP, znakarz. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Złotą Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem ZG PTTK. 

62.  Król 
Zofia 

72 lata, staż w PTTK – 49 lat; w latach 2013–2026 prezes ZO, 
od 2026 wiceprezes ZO, w latach 2009–2013 prezes OKR. 

Odznaczona: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Medalem 
„Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Dyplomem ZG PTTK. 
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63.  Kryściak  
Zdzisław 

56 lat, staż w PTTK – 37 lat; od 2018 wiceprzewodniczący 
Kom. Przewodnickiej ZG PTTK, od 2026 wiceprezes ZO, 
w latach 2022–2026 członek ZO, w latach 2013–2022 
wiceprezes ZO, od 2013 prezes ZK. Autor licznych publikacji 
krajoznawczych oraz historycznych w prasie lokalnej, 
„Turyście”, „Wędrowniku”, „Gościńcu”. Autor najlepszego 
przewodnika Przeglądu Książki Turystycznej i Krajoznawczej 
w 2024 oraz najlepszej książki o Ziemi Łódzkiej w 2015. 
Pomysłodawca odznaki krajoznawczej. Organizator licznych 
rajdów i wydarzeń krajoznawczych (m.in. „Łowickiego Rajdu 
Nocnego”, „Rajdu Szlakiem Cichociemnych w Gminie Łowicz”, 
„Promienistego Rajdu Nocnego Szlakami Niepodległości”). 
Organizator i koordynator akcji „Dzień Dziecka 
z Przewodnikiem PTTK”, „Przewodnik Czeka”. Autor wielu 
spacerów tematycznych oraz wykładów krajoznawczych 
dla dzieci, młodzieży i seniorów z różnych środowisk. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, instruktor przewodnictwa, 
IKR, PTP, SOZ, znakarz, pilot wycieczek.  

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Odznaką „Zasłużony dla Kultury 
Polskiej”, Medalem „Opiekun Miejsc Pamięci Narodowej”, Złotą 
Odznaką „Za Zasługi w Pracy Penitencjarnej”, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Brązową Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK 
wśród młodzieży”, Honorową Odznaką „Zasłużony Przewodnik 
PTTK”. 

64.  Kucia 
Andrzej 

62 lata, staż w PTTK – 41 lat; w latach 2006–2014 członek 
Kom. Ochrony Przyrody ZG PTTK, w latach 2014–2023 
przewodniczący Delegatury Zachodniokarpackiej 
Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK, w latach 1996–2017 członek, 
a od 2017 wiceprezes ZO, w latach 1988–1992 członek, 
a od 1997 przewodniczący oddziałowej Kom. Ochrony 
Przyrody, w latach 1992–2009 członek, a od 2009 
przewodniczący oddziałowej Kom. Turystyki Górskiej. W latach 
2021–2024 członek Rady Nadzorczej Hotele i Schroniska PTTK 
„Karpaty” sp. z o.o. w Nowym Sączu. Od 2019 sekretarz 
Regionalnej Kom. Egzaminacyjnej ds. PTG w Bielsku-Białej Kom. 
Turystyki Górskiej ZG PTTK 

Uprawnienia: PTG, PTP, IOP, IKR, OT, SOP, HIOP, HPTG, znakarz. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Odznaką Honorową „Za zasługi 
dla ochrony środowiska i gospodarki wodnej”, Śląską 
Honorową Odznaką, Złota Odznaka Honorowa „Za Zasługi 
dla Województwa Śląskiego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Medalem XX-lecia Powiatu Bielskiego, Odznaką Honorową 
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„Turysta Przyrodnik”, Medalem Kom. Turystyki Górskiej 
ZG PTTK, „Honorowy Znakarz”, wyróżnieniami ZO. 

Wykształcenie: zawodowe. 
Zawód wykonywany: rencista. 

65.  Kuczmarz 
Łukasz 

45 lat, staż w PTTK – 31 lat; od 2026 członek ZO i wiceprezes 
Klubu Turystyki Górskiej. Autor artykułów do prasy lokalnej 
i turystycznej. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, PTG, PTP, PInO, IK, 
instruktor przewodnictwa, znakarz. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

66.  Kudlaszyk 
Andrzej 

77 lat, staż w PTTK – 61 lat; od 2001 członek, w latach 2017–
2022 wiceprezes, od 2022 ponownie członek GKR PTTK, 
w latach 1999–2012 członek, a od 2012 prezes Zarządu 
Wielkopolskiej Korporacji Oddziałów PTTK, w latach 1974–
2001 wiceprezes, a od 2001 prezes ZO.  

Uprawnienia PTP, HPTP,OT.  

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Odznaką „Zasłużony dla Turystyki”, Odznaką 
Honorową „Zasłużony dla Kolejnictwa”, Odznaką Honorową 
„Zasłużony dla Transportu”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Srebrną Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Odznaką „50 lat w PTTK”, Medalem „Nauczyciel Kraju 
Ojczystego”, Członek Honorowy PTTK (2017). 

67.  Kulita 
Elżbieta 

54 lata, staż w PTTK – 17 lat; od 2026 wiceprezes ZO, w latach 
2022–2026 skarbnik ZO, w latach 2013–2025 prezes Koła 
Przewodników. Organizatorka „Rajdów Bieszczadzkich”, 
„Turystycznych Pośpiewanek”, „Sztafety Międzypokoleniowej”, 
zdobywczyni Korony Gór Świętokrzyskich oraz Korony Gór 
Polski, wykładowczyni na szkoleniach w Kole Przewodników, 
redaktorka i autorka materiałów na stronie „Przewodnicy 
Sandomierscy PTTK”. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, instruktor 
przewodnictwa, PTG, znakarz. 

Odznaczona: Dyplomem ZG PTTK. 

68.  Kurzyna 
Marian 

68 lat, staż w PTTK – 42 lata; w latach 1993–2005 i od 2009 
członek Rady Programowej ds. Młodzieży Szkolnej ZG PTTK, 
od 1992 prezes ZO. Organizator konkursów młodzieżowych 
na szczeblu regionalnym i ogólnopolskim (OMTTK, „Poznajemy 
Ojcowiznę”), zlotów młodzieży środowisk wiejskich, rajdów 
pieszych, rowerowych i spływów kajakowych. Autor 
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przewodników i albumów po Ziemi Biłgorajskiej i Roztoczu. 
Opiekun SKKT. 

Uprawnienia: PTP, IKR, IOP, OT, znakarz. 

Odznaczony: Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, 
Krzyżem Wolności i Niepodległości, Złotym Krzyżem Zasługi, 
Medalem Stulecia Odzyskanej Niepodległości, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, 
Odznaką „25 lat w PTTK”, Srebrną Odznaką „Zasłużony Działacz 
Turystyki”, Odznaką „Zasłużony dla Turystyki”, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Srebrną Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK 
wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe (leśnictwo). 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

69.  Kurzyniec 
Krzysztof 

57 lat, staż w PTTK – 42 lata; od 2022 prezes ZO, w latach 2009–
2022 wiceprezes ZO, od 2003 wiceprezes, a od 2024 prezes 
Klubu Turystyki Górskiej. Aktywny działacz, organizator rajdów 
turystycznych oraz konkursów turystyczno-krajoznawczych. 

Uprawnienia: przewodnik górski, PTG. 

Odznaczony: Złotą Honorową Odznaką PTTK, Srebrną Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Dyplomem 
ZG PTTK. 

70.  Kusiak 
Michał 

39 lat, staż w PTTK – 11 lat; od 2022 sekretarz ZO, sekretarz 
Delegatury Zachodniokarpackiej Kom. Turystyki Górskiej 
ZG PTTK. Współorganizator kursu znakarzy. Współautor 
albumu Magia Beskidów, aktywny fotograf krajoznawczy.  

Uprawnienia: przewodnik miejski, PTG, znakarz. 

Odznaczony: Dyplomem Marszałka Województwa Śląskiego, 
Wyróżnieniem „Zasłużony dla Powiatu Żywieckiego”, 
Dyplomem ZO. 

71.  Kuśnierz 
Andrzej 

58 lat, staż w PTTK – 43 lata; w latach 2006–2009 członek, 
a od 2022 prezes ZO. Organizator wielu imprez turystycznych 
(m.in. krajoznawczych, górskich, rowerowych). 

Uprawnienia: PTG, PTKol, HPTKol, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Dyplomem Marszałka Woj. Śląskiego „Za Zasługi 
dla Rozwoju Turystyki”, Srebrną Odznaką Województwa 
Śląskiego, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Kolarską Odznaką 
Turystyczną „Za wytrwałość”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: inspektor ruchu turystycznego, 
przewodnik. 

72.  Kużelewski 
Dariusz 

52 lata, staż w PTTK – 33 lata; od 2009 członek, a od 2017 
prezes GKR PTTK, od 2000 członek, a od 2007 prezes ZO, 
od 2009 przewodniczący Podlaskiego Porozumienia 
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Oddziałów PTTK, od 2000 kierownik RPK w Białymstoku, 
w latach 1999–2001 sekretarz, a w latach 2001–2012 prezes 
ZK Przewodników Turystycznych, w latach 2002–2008 
sekretarz ZK Turystyki Kolarskiej. Współredaktor 
wydawnictwa Wczoraj i dziś przewodnictwa turystycznego, 
publikacji wydanej z okazji obchodów jubileuszu 50-lecia 
przewodnictwa turystycznego PTTK w Białymstoku. 
Współredaktor i współautor Kanonu krajoznawczego 
woj. podlaskiego, autor artykułów do periodyków PTTK. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, pilot wycieczek, instruktor 
przewodnictwa, PTG, IKR, IOP, znakarz. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Odznaką Honorową „Zasłużony 
dla Kultury Polskiej”, Złotą Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: wyższe (doktor nauk prawnych; magister 
zarządzania i marketingu). 
Zawód wykonywany: nauczyciel akademicki. 

73.  Lelito-
Zimochocka 
Janina 

70 lat, staż w PTTK – 51 lat; od 2005 prezes ZO, w latach 1974–
2005 opiekunka SKKT. Organizatorka wielu imprez, rajdów 
i zlotów dla dzieci i młodzieży.  

Uprawnienia: OT. 

Odznaczona: Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, 
Złotym Krzyżem Zasługi, Nagrodą Ministra Edukacji, Medalem 
Komisji Edukacji Narodowej, Srebrną Odznaką „Zasłużony 
Działacz Turystyki”, Śląską Odznaką Honorową PTTK, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”. 

74.  Lewandowski 
Piotr 

70 lat, staż w PTTK – 14 lat; od roku 2022 członek ZO, 
przewodniczący oddziałowej Kom. Turystyki Motorowej, 
członek oddziałowej Kom. Krajoznawczej, prezes Klubu 
Turystyki Motorowej. 

Uprawnienia: IKP, PTP. 

Odznaczony: Dyplomem Honorowym PTTK. 

75.  Lipińska 
Joanna  

66 lat, staż w PTTK – 32 lata; od 2018 sekretarz Kom. 
Przewodnickiej ZG PTTK, w latach 2010–2014 członek 
Krajowego Samorządu Przewodników Turystycznych PTTK, 
w latach 2009–2017 członek, w latach 2017–2022 sekretarz, 
a od 2023 skarbnik Zarządu Mazowieckiego Forum Oddziałów 
PTTK, od 2011 wiceprzewodnicząca, a od 2018 sekretarz 
Samorządu Przewodników Turystycznych PTTK 
Woj. Mazowieckiego, w latach 2009–2013 wiceprezes ZO, 
w latach 2013–2017 prezes ZO, w latach 2017–2022 
wiceprezes OKR, w latach 1994–2019 członek oraz prezes 
władz Warszawskiego Koła Przewodników Miejskich. 
Organizatorka wojewódzkich etapów konkursów dla dzieci 
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i młodzieży, w tym: krasomówczych oraz „Poznajemy 
Ojcowiznę”. Organizatorka corocznych Zlotów Turystów 
oraz Zlotów Młodzieżowych Woj. Mazowieckiego. Redaktorka 
językowa Kanonu krajoznawczego woj. mazowieckiego. Autorka 
licznych artykułów w biuletynie Oddziału „Gościniec 
Przewodnicki” oraz w specjalistycznych wydawnictwach 
oświaty niepublicznej.  

Uprawnienia: przewodnik miejski, pilot wycieczek, instruktor 
przewodnictwa, IKR. 

Odznaczona: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Medalem Pamiątkowym 
„Pro Masovia”, listami gratulacyjnymi Marszałka 
Woj. Mazowieckiego, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
wyróżnieniem „Członek Honorowy MFO PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: urzędnik państwowy w sektorze oświaty. 

76.  Ludwiczuk 
Roman 

69 lat, staż w PTTK – 8 lat; od 2019 prezes ZO.  

Odznaczony: Srebrną Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki” i Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Sportu”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt, przedsiębiorca. 

77.  Łępa 
Paweł 

 49 lat, staż w PTTK – 5 lat; od 2024 prezes ZO, w latach 2022–
2024 członek ZO, w latach 1997–2001 prezes ZK. 

Odznaczony: Dyplomem ZG PTTK, Dyplomem Oddziału PTTK 
„Ziemi Tarnowskiej” w Tarnowie. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: Kierownik Biura Turystycznego. 

78.  Majewski  
Konrad 

51 lat, staż w PTTK – 19 lat; w latach 2013–2017 członek, 
w latach 2017–2023 wiceprzewodniczący, a w 2023 
przewodniczący Kom. Turystyki Pieszej ZG PTTK. Od 2026 
wiceprezes ZO, w latach 2022–2026 przewodniczący OKR, 
a w latach 2023–2026 przewodniczący oddziałowej Kom. 
Turystyki Pieszej. 

Uprawnienia: PTP, PTG, IOP, znakarz. 

Odznaczony: Medalem Brązowym za Długoletnią Służbę, 
Srebrną Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: średnie. 
Zawód wykonywany: pracownik biurowy. 

79.  Mamenas 
Ryszard 

83 lata, staż w PTTK – 63 lata, od 1981 prezes ZO, w latach 
1980–1989 wiceprezes Zarządu Wojewódzkiego PTTK w Łodzi. 
Aktywny działacz w pracach najwyższych władz Towarzystwa 
(członek ZG PTTK 3. kadencji). Autor publikacji 100-lecie 



38 

Oddziału PTTK w Łodzi i 70 lat PTTK Oddziału Łódzkiego im. Jana 
Czeraszkiewicza w Łodzi. 

Uprawnienia: PTP, PTG, OT, HPTP, HPTG. 

Odznaczony: Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, 
Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji Edukacji Narodowej, 
Złotą Odznaką „Zasłużony Działacz Turystyki”, Medalem 
„Za zasługi dla obronności kraju”, Odznaką Honorową Miasta 
Łodzi, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Odznaką „Zasłużony 
w pracy PTTK wśród młodzieży”. Członek Honorowy PTTK 
(2017). 

Wykształcenie: wyższe techniczne. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

80.  Maniecki 
Waldemar  

76 lat, staż w PTTK – 53 lata; prezes ZO, członek ZO, wiceprezes 
OKR, przewodniczący oddziałowej Kom. Pieszej 
i Krajoznawczej. 

Uprawnienia: PTP, PTG, HPTP, HPTG.  

Odznaczony: Odznaką „Za Zasługi dla turystyki zakładowej”, 
Odznaką „Zasłużony dla Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką 
PTTK. 

81.  Marcinkowski  
Jarosław 

59 lat, staż w PTTK – 12 lat; od 2021 członek GKR PTTK, od 2026 
wiceprezes ZO, w latach 2022–2026 skarbnik ZO. 

Uprawnienia: przewodnik górski. 

Odznaczony: Brązową Honorową Odznaką PTTK. 
Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: audytor, przewodnik, księgowy. 

82.  Maśliński 
Maciej 

61 lat, staż w PTTK – 41 lat, w latach 2002–2023 członek 
Kom. Krajoznawczej ZG PTTK, od 1989 opiekun SKKT, od 2006 
członek Centr. Zespołu Weryfikacyjnego Odznaki 
Krajoznawczej Polski Kom. Krajoznawczej ZG PTTK, od 2006 
członek Wielkopolskiej Rady PTTK ds. osób 
Niepełnosprawnych, od 2019 członek Zespołów 
Weryfikacyjnych odznak turystyczno-krajoznawczych. 
Prelegent na krajowych i międzynarodowych konferencjach, 
autor licznych prac naukowych i popularnonaukowych. 

Uprawnienia: instruktor przewodnictwa, PTKol, instruktor 
fotografii, pilot wycieczek, ZIK, HPTP, HPTG, HIOP. 

Odznaczony: Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, 
Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Stulecia Odzyskanej 
Niepodległości, Złotym Medalem „Za zasługi dla obronności 
kraju”, Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Medalem 
„Pro Patria”, Medalem „Pro Memoria”, Srebrnym Medalem 
Opiekuna Miejsc Pamięci Narodowej, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Odznaką Honorową „Zasłużony 
dla Kultury Polskiej”, Złotą Odznaką „Za zasługi dla Sportu”, 
Odznaką Honorową „Za zasługi dla Ochrony Środowiska 
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i Gospodarki Wodnej”, Odznaką Honorową „Za zasługi 
dla Województwa Wielkopolskiego”, Złotą Honorową Odznaką 
PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Odznaką 
Honorową im. A. Janowskiego „Za Zasługi dla Krajoznawstwa”, 
Odznaką „25 lat w PTTK”, Honorową Odznaką „Zasłużony 
Przewodnik PTTK”, Odznaką Honorową „Turysta Przyrodnik”, 
wyróżnieniami oddziałów PTTK. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

83.  Mazur 
Mirosław 

57 lat, staż w PTTK – 42 lata; w latach 2013–2017 sekretarz 
Rady Programowej ds. Młodzieży Szkolnej ZG PTTK, w latach 
1997–2001 członek, w latach 2001–2026 wiceprezes, a od 2026 
prezes ZO, w latach 2013–2016 członek, a w latach 2016–2017 
wiceprezes Zarządu Mazowieckiego Forum Oddziałów PTTK. 
Organizator wielu imprez dla dzieci i młodzieży, a także 
konkursów od szczebla szkolnego po centralny, w tym m.in. 
OMTTK PTTK, „Poznajemy Ojcowiznę” i krasomowczego. 
Opiekun SKKT. 

Uprawnienia: PTP, PInO, IKR, HPInO. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Medalem „Pro Masovia”, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, nagrodą 
im. Heleny Cieślak, odznaką „25 lat w PTTK”. 

84.  Mazurek 
Dariusz 

58 lat, staż w PTTK – 26 lat; od 2023 członek Kom. Ochrony 
Przyrody ZG PTTK, w latach 2017–2023 członek Kom. Imprez 
na Orientację ZG PTTK, w latach 2018–2022 członek, 
a następnie wiceprezes ZO, od 2022 sekretarz OKR. Redaktor 
naczelny oraz autor tekstów pisma Kom. Imprez na Orientację 
ZG PTTK „Tramwaj”, pomysłodawca, redaktor naczelny i autor 
tekstów do pisma Mazowieckiego Kolegium Instruktorów 
Krajoznawstwa PTTK „Krajoznawca Mazowiecki”, autor 
tekstów do czasopism „Mazowsze” i „Turysta”, koordynator 
aktualizacji i autor tekstów Kanonu krajoznawczego 
woj. mazowieckiego. 

Uprawnienia: PInO, PTKol, IOP, IKR. 

Odznaczony: Brązowym Medalem „Siły Zbrojne w Służbie 
Ojczyzny”, Brązowym Medalem „Za zasługi dla obronności 
kraju”, Medalem „Pro Patria”, Brązową Honorową Odznaką 
PTTK, Srebrną Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Dyplomem Komisji Krajoznawczej ZG PTTK, 
wyróżnieniem „Zasłużony dla OM PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe. 
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Zawód wykonywany: emeryt. 

85.  Mielcarz 
Henryk 

63 lata, staż w PTTK – 43 lata; od 2016 prezes ZO, w latach 
2008–2015 wiceprezes i prezes ZO, w latach 1989–1999 
członek i wiceprezes ZO, wieloletni opiekun SKKT, w latach 
2001–2012 członek Wojewódzkiej Kom. Młodzieżowej, 
w latach 2011–2012 członek Komitetu Organizacyjnego 
Obchodów 60-lecia PTTK na Opolszczyźnie. Autor wielu 
publikacji turystyczno-krajoznawczych. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, PTG, IKR, znakarz. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Medalem 
„Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Złotą Odznaką „Zasłużony 
w pracy PTTK wśród młodzieży”, Odznaczeniem „Zasłużony 
dla turystyki na Śląsku Opolskim”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie (geograf). 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

86.  Misiąg 
Przemysław 

42 lata, staż w PTTK – 29 lat; od 2026 skarbnik ZO, przez wiele 
lata członek ZO, członek ZK Pol-Survival.  

Uprawnienia: przewodnik górski, PTG, PTN, instruktor 
przewodnictwa, znakarz. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Srebrną Honorową 
Odznaką ZG PTTK, Złotą Honorową Odznaką Oddziału PTTK 
w Rzeszowie. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: inżynier elektronik. 

87.  Misztal 
Marek 

65 lat, staż w PTTK 20 lat; od 2010 prezes ZO. 

Uprawnienia: przewodnik górski, pilot wycieczek. 

88.  Modzelewski 
Rafał 

51 lat, staż w PTTK – 21 lat; od 2022 sekretarz Kom. Turystyki 
Pieszej ZG PTTK, w latach 2009–2013 członek, a od 2013 
wiceprezes ZO, od 2015 przewodniczący Warszawskiej Grupy 
Znakarskiej, od 2012 prezes ZK Terenowego. Współautor 
przewodników i map turystycznych.  

Uprawnienia: PTP, PTKol, IKR, IOP, znakarz. 

Odznaczony: Dyplomami Marszałka Woj. Mazowieckiego, 
Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Brązową Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Dyplomem 
ZG PTTK i Dyplomem O/„Mazowsze” w Warszawie. 

89.  Mordal  
Paweł 

61 lat, staż w PTTK – 48 lat; w latach 2001–2005 i od 2009 
członek ZG PTTK, w latach 2017–2018 i od 2025 sekretarz 
generalny ZG PTTK, od 2005 wiceprezes Wielkopolskiej 
Korporacji Oddziałów PTTK, od 1997 prezes ZO. Autor 
i współautor wielu publikacji, w tym: Ziemia Szamotulska, 
Dolina Samy, Vademecum Krajoznawcze Ziemi Szamotulskiej, 
Kanon krajoznawczy województwa wielkopolskiego, Polska 
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według internautów.  

Uprawnienia: przewodnik miejski i terenowy, PTP, PTG, PTKol, 
PInO, IKP, IOP, SOZ, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Medalem Komisji Edukacji 
Narodowej, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Medalem 
„Nauczyciel Kraju Ojczystego”. Członek Honorowy PTTK (2022). 

Wykształcenie: wyższe prawnicze. 
Zawód wykonywany: urzędnik samorządowy. 

90.  Murzyn  
Mateusz 

36 lat, staż w PTTK – 15 lat; od 2022 członek ZG PTTK, w latach 
2017–2023 członek Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK, w latach 
2014–2017 skarbnik, od 2017 prezes ZO. 

Uprawnienia: przewodnik górski, PTG, OT, znakarz. 

Odznaczony: Odznaką „Honorowy Krwiodawca I stopnia”, 
Dyplomem ZG PTTK, Medalem „80-lecia GOT PTTK”. 

91.  Nadolna 
Anna 

41 lat, staż w PTTK – 4 lata; od 2026 sekretarz 
KR Mazowieckiego Forum Oddziałów PTTK, od 2026 członek 
ZO, w latach 2022–2024 przewodnicząca klubowej KR. 
Aktywna działaczka w ramach Podwodnego Klubu 
Harcerskiego „Wanda”. 

92.  Nazarczyk 
Dariusz 

61 lat, staż w PTTK – 43 lata; w latach 2019–2024 skarbnik 
ZG PTTK, od 2024 członek ZG PTTK, w latach 2011–2017 
członek GKR PTTK, w latach 2017–2019 wiceprezes GKR PTTK, 
od 2021 przewodniczący Rady Nadzorczej BSiH PTTK 
sp. z o o.o., w latach 2005–2009 członek Rady 
ds. Turystyki Osób Niepełnosprawnych ZG PTTK, w latach 
2009–2013 członek, w latach 2013–2022 prezes, a od 2022 
wiceprezes KR Mazowieckiego Forum Oddziałów PTTK, 
w latach 1988–1990 członek ZO (O/Mokotów), 2009–2015 
prezes OKR (O/Stołeczny), a od 2015 skarbnik ZO 
(O/Warszawski). 

Uprawnienia: PTP, IKR, OT. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Srebrną Odznaką „Zasłużony 
Działacz Turystyki”, Odznaką „Za Zasługi dla Sportu i Turystyki 
Województwa Stołecznego Warszawskiego”, Odznaką 
„Za zasługi w Rozwoju Turystyki i Krajoznawstwa 
Województwa Zachodniopomorskiego”, Zespołową Nagrodą 
Państwową II stopnia w Dziedzinie Turystyki GKT, Zespołową 
Nagrodą Państwową „Przebiśnieg” GKKFiT, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Odznaką „25 lat w PTTK”, licznymi odznakami 
oddziałowymi.  

Wykształcenie: wyższe ekonomiczne. 
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Zawód wykonywany: doradca podatkowy. 

93.  Nazaruk 
Daniel 

38 lat, staż w PTTK – 24 lata; od 2013 do 2017 roku członek 
Kom. Turystyki Pieszej ZG PTTK, w latach 2009–2013 stały 
współpracownik Kom. Turystyki Pieszej ZG PTTK, w latach 
2009–2013 członek Pomorskiej Kom. Turystyki Kolarskiej, 
od 2023 prezes Pomorskiego Porozumienia Oddziałów PTTK, 
w latach 2013–2022 wiceprezes, a od 2022 prezes ZO, od 2022 
przewodniczący Kapituły Odznaczeń Oddziału, w latach 2017–
2022 przewodniczący oddziałowych Kom. Turystyki Pieszej 
i Górskiej oraz Kom. Turystyki Kolarskiej, w latach 2005–2013 
wiceprzewodniczący oddziałowej Kom. Turystyki Pieszej. 
Współorganizator wielu imprez (w tym ogólnopolskich) 
turystyki pieszej, górskiej, rowerowej, narciarskiej, motorowej, 
kolarskiej, kajakowej, imprez na orientację. Autor publikacji 
w „Jantarowych szlakach” i „Piechurze” oraz informatorów 
krajoznawczych. Autor projektów znaczków i odznak 
turystycznych, organizator kursów, szkoleń oraz egzaminów 
na Uprawnienia turystyczne. 

Uprawnienia: PTP, PTG, PTKol, PInO, PTM, PTN, IKP, OT, 
znakarz, HIOP. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Stulecia 
Odzyskanej Niepodległości, Medalem Komisji Edukacji 
Narodowej, Odznaką Honorową „Zasłużony Policjant”, Odznaką 
„Zasłużony dla Zdrowia Narodu”, Medalem Marszałka 
Województwa Pomorskiego, Medalem Prezydenta Miasta 
Gdańska, Dyplomem Prezydenta Miasta Koszalina, Odznaką 
Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką 
PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Dyplomem ZG PTTK, Dyplomami Oddziału. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: funkcjonariusz Policji. 

94.  Niwiński 
Tomasz 

62 lata, staż w PTTK – 21 lat; prezes koła SKKT, członek 
oddziałowej Kom. Krajoznawczej, archiwista-bibliotekarz 
i rzecznik prasowy Oddziału. Organizator turystyki osób 
z niepełnosprawnościami. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

95.  Nolbert 
Adam 

47 lat, staż w PTTK – 14 lat; od 2026 wiceprezes ZO, od 2016 
sekretarz Wojewódzkiej Komisji Egz. na Przewodników. 

Uprawnienia: przewodnik miejski i terenowy, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Medalem „Opiekun Miejsc Pamięci Narodowej”, 
Dyplomem ZG PTTK, Srebrną Łódzką Odznaką Turystyczną 
PTTK. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: Doradca Klienta. 
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96.  Nowak 
Jakub 

45 lat, staż w PTTK – 24 lata; w latach 2013–2019 członek, 
a od 2019 wiceprezes ZG PTTK, w latach 2009–2013 członek, 
a od 2013 prezes ZO. Od 2019 członek Rady Nadzorczej 
Spółki Schroniska i Hotele PTTK „Karpaty” sp. z o.o. 
Przedstawiciel PTTK w Ogólnopolskiej Federacji Organizacji 
Pozarządowych. 

Uprawnienia: PTG, znakarz.  

Odznaczony: Brązową Honorową Odznaką PTTK, Odznaką 
Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Dyplomem „Za Zasługi 
dla Turystyki Województwa Śląskiego”, Dyplomem „Za zasługi 
dla Oddziału Babiogórskiego PTTK”, Dyplomem „Za zasługi 
dla Koła Miejskiego PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie (fizyk, matematyk). 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

97.  Nowak 
Marcin 

47 lat, staż w PTTK – 15 lat; od 2022 członek GSK PTTK, od 2017 
prezes ZO.  

Uprawnienia: przewodnik terenowy, PTG, instruktor 
przewodnictwa, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Odznaczeniem „Lew Opolskiej Turystyki”, Srebrną 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: działalność gospodarcza. 

98.  Opalińska 
Alicja 

62 lata, staż w PTTK – 47 lat; od 1992 członek, sekretarz, 
obecnie skarbnik ZO, od 1992 członek oddziałowej Regionalnej 
Kom. Turystyki Pieszej, od 2009 kronikarz, członek zarządu 
Koła Przewodników, od 1988 członek oddziałowej 
Młodzieżowej Kom. Turystyki, od 2012 weryfikator książeczek 
GOT, do 2018 sekretarz oddziału PTSM. Organizatorka licznych 
imprez turystycznych (obozów wędrownych i młodzieżowych, 
zimowisk, biegów na orientację, wycieczek krajoznawczych, 
spływów kajakowych, rajdów, gier terenowych, konkursów 
krajoznawczo-turystycznych). Wielokrotna opiekunka 
młodzieży w trakcie imprezach turystycznych (ogólnopolskich 
i międzynarodowych), kierowniczka tras Ogólnopolskich 
Wysokokwalifikowanych Rajdów Pieszych, organizatorka 
53. Ogólnopolskiego Zlotu Przodowników Turystyki Pieszej. 
Nauczycielka wielu pokoleń kadry turystycznej (przodowników 
i przewodników). 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, PTP, PTG, IKP, instruktor 
przewodnictwa, HPTP. 

Odznaczona: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Odznaką 
Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Wyróżnieniem 
„Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 



44 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

99.  Orłowski 
Zbigniew 

64 lata, staż w PTTK – 46 lat; od 2009 wiceprzewodniczący Rady 
ds. Turystyki Osób Niepełnosprawnych ZG PTTK, od 2000 
prezes ZO. Kierownik TRW odznak GOT, KOT, „Turysta 
Przyrodnik”, Sprawny na Szlaku. Autor programów 
oddziałowych wycieczek oraz prowadzący je. Pomysłodawca 
i organizator największej w Polsce imprezy turystyki 
kwalifikowanej dla osób z niepełnosprawnością Śląski Rajd 
Turystyczny „Bez Barier”, a także imprezy „Biesiada 
Barbórkowa” wpisanej na krajową listę Niematerialnego 
Dziedzictwa Kulturowego (kandydującej do wpisu na listę 
UNESCO). Pomysłodawca odznaki „Sprawny na szlaku”. Autor 
przewodnika Śląskie bez barier, współautor poradnika 
(Nie)pełnosprawny turysta i innych publikacji dot. turystyki 
osób z niepełnosprawnością oraz wielu artykułów 
krajoznawczych. 

Uprawnienia: przewodnik górski, terenowy i miejski, PTG, PTP, 
PTKol, IKR, IKP, znakarz, IOP, instruktor przewodnictwa, HPTG. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Medalem Komisji Edukacji 
Narodowej, Dyplomem Marszałka Województwa Śląskiego 
„Za zasługi dla Rozwoju Turystyki w Województwie Śląskim”, 
Złotą Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Województwa 
Śląskiego”, wpisem do Księgi Zasłużonych Działaczy PTTK 
Województwa Śląskiego, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Odznaką „25 lat 
w PTTK”, Odznaką Honorową im. A. Janowskiego „Za zasługi 
dla krajoznawstwa”, Dyplomem Komisji Górskiej ZG PTTK. 
Wykształcenie: średnie. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

100.  Oskarbski 
Grzegorz 

52 lata, staż w PTTK – 38 lat; w latach 1997–2000 członek, 
a następnie sekretarz ZO, w latach 2017–2022 członek ZO, 
w latach 2022–2026 sekretarz ZO, od 2026 wiceprezes ZO. 
W latach 1997–2000 przewodniczący, w latach 2017–2022 
sekretarz, a od 2022 wiceprzewodniczący oddziałowej 
Kom. Turystyki Pieszej. W latach 2017–2022 
wiceprzewodniczący, a od 2022 sekretarz oddziałowej 
Kom. Turystyki Kolarskiej, w latach 2017–2022 sekretarz 
oddziałowej Kom. Odznaczeń i Wyróżnień. W latach 1998–2000 
oraz od 2017 członek oddziałowej Podkomisji egzaminacyjnej 
na Uprawnienia Młodzieżowego PTP i PTP. Od 2017 roku 
członek Referatu Weryfikacyjnego odznak turystyki pieszej 
PTTK (OTP). W latach 1994–2000 sekretarz, a następnie 
wiceprezes ZK. Od 2014 ponownie sekretarz ZK, w latach 2022–
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2025 prezes ZK, a od 2025 skarbnik ZK. Organizator imprez 
turystyki pieszej i kolarskiej na terenie kraju oraz Europy. Autor 
ok. 20 informatorów krajoznawczych. 

Uprawnienia: PTP, PTKol, IKR, OT, znakarz. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Stulecia 
Odzyskanej Niepodległości, Odznaką Honorową „Za zasługi 
dla turystyki”, Medalem Marszałka Województwa Pomorskiego 
za wybitne zasługi na rzecz rozwoju turystyki i krajoznawstwa 
na Pomorzu, Medalem Prezydenta Gdańska, Dyplomem 
Prezydenta Koszalina, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Dyplomem ZG PTTK, Dyplomem „Zasłużony dla turystyki 
pieszej” Kom. Turystyki Pieszej ZG PTTK, Medalem „70-lecia 
Kom. Turystyki Pieszej PTTK”, Odznaką „25 lat w PTTK”, 
Dyplomem Oddziału. 

Wykształcenie: wyższe (inżynier budownictwa). 
Zawód wykonywany: Urzędujący Członek Zarządu Oddziału 
PTTK. 

101.   Ossowska 
Agnieszka 

52 lata, staż w PTTK – 26 lat; od 2022 członek ZG PTTK, w latach 
2002–2008 sekretarz, w latach 2008–2014 wiceprezes, 
a od 2014 prezes ZO, od 2017 sekretarz Podlaskiego 
Porozumienia Oddziałów PTTK. 

Odznaczona: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Brązową 
Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: wyższe pedagogiczne. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

102.  Osypiuk 
Waldemar 

65 lat, staż w PTTK – 31 lat; w latach 2013–2017 członek, 
a od 2019 wiceprezes ZG PTTK, od 2008 przewodniczący 
Kom. ZG PTTK do Współpracy z Wojskiem Polskim, w latach 
2001–2009 oraz od 2017 prezes ZO.  

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Złotym Medalem „Siły 
Zbrojne w Służbie Ojczyzny”, Złotym Medalem „Za zasługi 
dla obronności kraju”, tytułem honorowym „Zasłużony Żołnierz 
Rzeczypospolitej Polskiej”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla 
Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Srebrną Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Odznaką „25 lat 
w PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

103.  Pawlik 
Zbigniew 
(woj. śląskie) 

69 lat, staż w PTTK – 50 lat; od 2017 członek GSK PTTK, w latach 
2019–2022 prezes ZO, od 2022 wiceprezes ZO, w latach 2006–
2026 prezes ZK. Organizator licznych ogólnopolskich 
i międzynarodowych imprez kolarskich. Aktywnie 
współpracuje z Polskim Towarzystwem Turystyczno-
Sportowym „Beskid Śląski" w Republice Czeskiej. Propagator 
turystyki kolarskiej w lokalnej prasie.  
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Uprawnienia: PTKol, HPTKol. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Województwa Śląskiego”, wpisem do Księgi 
Zasłużonych Działaczy PTTK Województwa Śląskiego, Odznaką 
„Za Zasługi w Turystyce Kolarskiej PTTK w Woj. Śląskim”, 
Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”.  

Wykształcenie: wyższe (inżynier budownictwa). 
Zawód wykonywany: emeryt. 

104.  Pawlik 
Zbigniew 
(woj. świętokrzyskie) 

67 lat, staż w PTTK – 49 lat; od 2019 wiceprezes ZO, w latach 
2008–2013 przewodniczący OKR, w latach 1992–2008 prezes 
ZO, w latach 1982-1992 sekretarz ZO. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, IKR, znakarz. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za zasługi dla turystyki”, 
Odznaką „Za Zasługi dla Województwa Kieleckiego”, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: średnie techniczne. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

105.  Potocki 
Jacek  

57 lat, staż w PTTK – 50 lat; od 2013 członek, a w latach 2017–
2019 prezes ZG PTTK, w latach 1992–2001 członek ZO. Autor 
licznych publikacji krajoznawczych i naukowych dotyczących 
turystyki. 

Uprawnienia: przewodnik górski, instruktor przewodnictwa, 
PTG, IKR, IOP, znakarz. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Medalem Srebrnym za Długoletnią Służbę, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Odznaką „25 lat w PTTK”, Złotą Odznaką 
Honorową Kom. Turystyki Górskiej Oddziału Wrocławskiego 
PTTK. 

Wykształcenie: wyższe (doktor nauk o ziemi). 
Zawód wykonywany: nauczyciel akademicki. 

106.  Przewoźny 
Damian 

55 lat, staż w PTTK – 39 lat; od 2013 wiceprezes ZO. 

Odznaczony: Medalem F. Jaśkowiaka „Za zasługi w rozwoju 
turystyki i krajoznawstwa w Wielkopolsce”, Brązową 
Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: wyższe ekonomiczne. 
Zawód wykonywany: Senior Software Tester. 

107.  Przyjazny 
Mateusz 

68 lat, staż w PTTK – 40 lat; od 2017 członek GSK PTTK, w latach 
2007–2008 członek Zarządu Wielkopolskiej Korporacji 
Oddziałów PTTK, w okresie 2001–2007 wiceprezes 
ds. programowych, od 2007 prezes ZO. W latach 1999–2005 
przewodniczący oddziałowej Kom. Młodzieżowej, w latach 
1986–2005 opiekun SKKT. Od 2005 członek Reg. Kolegium 
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Instruktorów Krajoznawstwa. Autor wielu artykułów 
i publikacji, m.in. Wójcice – okruchy historii, Perła Strzałkowa, 
Stanisław Graeve Patronem Kaliskiego Oddziału PTTK, Adamowi 
Chodyńskiemu w hołdzie. Organizator i inicjator wielu imprez 
turystycznych. 

Uprawnienia: przewodnik miejski i terenowy, pilot wycieczek, 
IKP, IKR, OT. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Województwa Wielkopolskiego”, Nagrodą Starosty 
Kaliskiego „Za zasługi dla oświaty w Powiecie Kaliskim”, 
Odznaką „Zasłużony dla Miasta Kalisza”, Medalem „10 lat 
Powiatu Kaliskiego”, Medalem „100 lat krajoznawstwa 
i turystyki w Poznaniu”, Odznaką „100 lat Krajoznawstwa 
Konińskiego”, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”, Medalem F. Jaśkowiaka „Za zasługi 
w rozwoju turystyki i krajoznawstwa w Wielkopolsce”. Członek 
Honorowy PTTK (2022). 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: emeryt (nauczyciel). 

108.  Pudo 
Kazimierz 

72 lata, staż w PTTK – 45 lat; od 1995 prezes ZO. 

Uprawnienia: przewodnik górski, instruktor przewodnictwa, 
PTKol, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Honorową Odznaką „Zasłużony Przewodnik PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe techniczne.  
Zawód wykonywany: emeryt, przewodnik, pilot wycieczek. 

109.  Radajewski 
Robert 

54 lata, staż w PTTK - 15 lat; w latach 2013–2022 członek ZO, 
od 2022 wiceprezes ZO, członek Wielkopolskiej Komisji 
Turystyki Kolarskiej. 

Uprawnienia: PTKol, znakarz. 

Odznaczony: Srebrną Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: średnie techniczne. 
Zawód wykonywany: automatyk. 

110.  Radomska 
Małgorzata 

70 lat, staż w PTTK – 52 lata, od 2017 członek GKR PTTK, 
w latach 1981–1985 i od 2005 członek ZO. Organizatorka 
imprez kolarskich, prelekcji i konkursów krajoznawczych. 

Uprawnienia: PTKol, PTP, IKR, HPTKol. 

Odznaczona: Złotym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Honorową Odznaką Województwa 
Śląskiego, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką 
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„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe ekonomiczne. 
Zawód wykonywany: emeryt (ekonomista, biegły rewident). 

111.  Ramus 
Jacek 

57 lat, staż w PTTK – 32 lata; od 2023 członek 
Kom. Krajoznawczej ZG PTTK, w latach 2015–2017 członek, 
a od 2019 wiceprezes ZO, od 2023 przewodniczący Krajowego 
Kolegium Instruktorów Krajoznawstwa ZG PTTK, od 2023 
przewodniczący oddziałowej Kom. Krajoznawczej, od 2018 
przewodniczący Reg. Kolegium Instruktorów Krajoznawstwa, 
przewodniczący Zespołu Weryfikacyjnego Odznak 
Krajoznawczych, weryfikator Odznak Motorowych. 

Uprawnienia: PTG, PTM, IKP, instruktor fotografii, ZIK. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Województwa Opolskiego”, Odznaką „Zasłużony 
dla Turystyki na Śląsku Opolskim”, Medalem Złotym 
za Długoletnią Służbę, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

112.  Rudzińska 
Hanna 

65 lat, staż w PTTK – 37 lat; od 2022 kierownik RPK, w latach 
1996–2018 i 2022–2026 członek ZO, 2018–2026 sekretarz ZO, 
od 2026 wiceprezes ZO. Od 2001 opiekunka SKKT, autorka 
i koordynatorka projektów skierowanych do dzieci, młodzieży 
oraz osób z niepełnosprawnościami, z wieloletnim 
doświadczeniem w opracowywaniu przewodników i map 
regionalnych. 

Uprawnienia: IKR. 

Odznaczona: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Medalem „Nauczyciel Kraju 
Ojczystego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: emeryt (nauczyciel). 

113.  Rychlewski 
Piotr 

55 lat, staż w PTTK – 39 lat; od 2026 wiceprezes ZO, od 2025 
prezes Koła Przewodników. Opiekun SKKT. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, PTG, instruktor 
przewodnictwa górskiego i terenowego, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Medalem Srebrnym za Długoletnią Służbę, 
Honorowym Wyróżnieniem „Srebrne Jabłko Sądeckie”, 
Srebrnym Krzyżem za Zasługi dla ZHP. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

114.  Sałamaj 
Beata 

58 lat, staż w PTTK – 19 lat; w latach 2009–2025 sekretarz ZO, 
od 2026 prezes ZO, od 2015 prezes ZK „Nomada”, od 2013 
członek Rady Oddziałów PTTK Woj. Zachodniopomorskiego. 
Organizatorka imprez turystycznych o zasięgu krajowym 



49 

i regionalnym m.in. Centralnych Zlotów Turystów Wojska 
Polskiego, Ogólnopolskiego Turnieju Kół i Klubów PTTK „Gryf 
Pomorski”, rajdu autokarowo-pieszego w Rejon Pamięci 
Narodowej (Gozdowice, Siekierki, Czelin). 

Uprawnienia: OT. 

Odznaczona: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Srebrną Odznaką Honorową „Gryfa 
Zachodniopomorskiego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Brązową Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Dyplomem Rady Oddziałów PTTK Woj. Zachodniopomorskiego. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: urzędnik państwowy. 

115.  Sędor 
Tomasz 

44 lata, staż w PTTK – 31 lat; Przewodniczący Rady Prezesów 
Oddziałów PTTK Woj. Śląskiego, w latach 2009–2018 członek, 
a od 2018 prezes ZO, członek oddziałowej Kom. Krajoznawczej 
i Górnośląskiego Kręgu Krajoznawców. Autor publikacji 
w prasie lokalnej i regionalnej. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, pilot wycieczek, PTP, PTG, 
znakarz. 

Odznaczony: Srebrną Odznaką „Zasłużony dla Województwa 
Śląskiego”, Śląską Odznaką Honorową PTTK, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe (Turystyka i rekreacja; Zarządzanie). 
Zawód wykonywany: specjalista w Przedsiębiorstwie 
Wodociągów; pilot i przewodnik. 

116.  Sieradzki 
Stanisław 

69 lat, staż w PTTK – 43 lata; od 2017 członek GSK PTTK, 
od 2017 wiceprzewodniczący Podkarpackiego Forum 
Oddziałów PTTK, w latach 1997–2005 oraz od 2017 prezes ZO, 
w latach 2009–2017 wiceprezes ZO; w latach 1988–1990 
prezes Koła Przewodników, przewodniczący Delegatury 
Wschodniokarpackiej Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK. Autor 
odznaki krajoznawczej „Korona Bieszczadów”. Autor wielu 
artykułów o tematyce krajoznawczej i turystycznej, 
m.in. w czasopiśmie „Turysta”. Organizator i współorganizator 
imprez turystycznych PTTK o charakterze międzynarodowym 
i ogólnopolskim. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, instruktor 
przewodnictwa, pilot wycieczek, PTG, IKP, HPTG. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Srebrną Odznaką 
„Zasłużony Działacz Kultury Fizycznej”, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Odznaką „Zasłużony dla polskiej 
geologii”, Złotą Honorową Odznaką NOT, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Odznaką „25 lat w PTTK”, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Medalem 
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Kom. Turystyki Górskiej PTTK, Honorową Odznaką „Zasłużony 
Przewodnik PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

117.  Skiba 
Adam 

70 lat, staż w PTTK – 31 lat; od 2022 wiceprezes ZO, w latach 
2018–2022 skarbnik koła przewodników, od 2023 prezes 
KR koła, od 2018 przewodniczący Podkarpackiego Samorządu 
Przewodników. Aktywny działacz PTTK, organizator wielu 
rajdów górskich i wycieczek krajoznawczo-turystycznych. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, PTG, znakarz, pilot 
wycieczek. 

Odznaczony: Złotym Medalem „Za Długoletnią Służbę 
Wojskową”, Złotym Medalem „Siły Zbrojne w Służbie Ojczyzny”, 
Złotym Medalem „Za zasługi dla obronności kraju”, Złotym 
Medalem „XV-lecia Związku Żołnierzy WP”, Małą Złotą Odznaką 
GOT, Odznaką „Za wytrwałość”, Złotym Medalem „Za Zasługi dla 
Turystyki”, Dyplomami ZG PTTK i Oddziału PTTK w Rzeszowie. 

Wykształcenie: wyższe techniczne. 
Zawód wykonywany: emeryt (wojskowy). 

118.  Skowron 
Tomasz 

55 lat, staż w PTTK – 18 lat; od 2022 wiceprezes ZO. Organizator 
rajdów dla młodzieży. 
Uprawnienia: przewodnik górski, PTG, instruktor 
przewodnictwa, znakarz. 
Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Medalem Srebrnym za Długoletnią Służbę, 
Srebrną Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Dyplomem ZG PTTK. 
Wykształcenie: wyższe magisterskie (turystyka). 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

119.  Skowroński 
Paweł 

60 lat, staż w PTTK – 17 lat; od 2026 wiceprezes ZO, w latach 
2019–2026 prezes SKO, w latach 2009–2016 prezes ZK. 
Organizator wielu imprez turystyki kwalifikowanej na Pomorzu 
Środkowym, rajdów, zlotów turystycznych i grup 
turystycznych, 40- krotny organizator grup turystycznych 
i uczestnik Ogólnopolskich Wysokokwalifikowanych Rajdów 
Pieszych. 
Uprawnienia: przewodnik, PTP. 
Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Dyplomem ZG PTTK. 
Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: adwokat. 

120.  Skuza 
Sylwia 

33 lata, staż w PTTK – 3 lata; od 2026 wiceprezes ZO, w latach 
2024–2026 członek ZO. Organizatorka licznych imprez 
turystycznych, wycieczek, rajdów zwłaszcza dla dzieci, 
młodzieży i seniorów. Współorganizatorka szkoleń dla kadry 
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programowej, współredaktorka przewodnika turystycznego 
po Koronie Gór Świętokrzyskich. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, PTP, znakarz. 

Wykształcenie: średnie. 
Zawód wykonywany: pracownik biurowy. 

121.  Słapa 
Sebastian 

39 lat, staż w PTTK – 18 lat; w latach 2017–2021 sekretarz ZO, 
w latach 2013–2017 członek ZO, od 2021 sekretarz oddziałowej 
Kom. Turystyki Górskiej, w latach 2013–2017 sekretarz 
oddziałowej Kom. Turystyki Kolarskiej, od 2025 i w latach 
2016–2020 wiceprezes ZK, w latach 2012–2016 członek ZK. 
Organizator wycieczek krajoznawczych i górskich, propagator 
fotografii krajoznawczej, prowadzący kronikę koła miejskiego, 
a także fotograficzną archiwizację wydarzeń oddziału. 

Uprawnienia: PTG, znakarz. 

Odznaczony: Brązową Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem 
ZG PTTK, Dyplomem Rady Prezesów Oddziałów PTTK 
Woj. Śląskiego, wyróżnieniami Oddziału. 

122.  Sobczyk 
Adam 

73 lata, staż w PTTK – 50 lat; w latach 1993–1997 członek 
ZG PTTK, w latach 1985–1997 członek, w latach 1997–2000 
wiceprezes, a od 2000 prezes ZO, przewodniczący Rady 
Nadzorczej Spółki Schroniska i Hotele PTTK „Karpaty” sp. z o.o. 
w Nowym Sączu.  

Uprawnienia: przewodnik górski, instruktor przewodnictwa, 
pilot wycieczek, PTG, IKR. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Złotą Odznaką 
„Zasłużony Działacz Turystyki”, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Odznaką „25 lat w PTTK”, Złotą 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Honorową Odznaką „Zasłużony Przewodnik PTTK”. 

Wykształcenie: średnie. 
Zawód wykonywany: przedsiębiorca. 

123.  Sproch 
Andrzej 

54 lata, staż w PTTK – 13 lat; od 2022 członek GKR PTTK, 
w latach 2018–2023 członek Kom. Przewodnickiej ZG PTTK, 
od 2017 prezes ZO. 

Uprawnienia: przewodnik górski i terenowy, instruktor 
przewodnictwa, PTG, znakarz. 

Odznaczony: Dyplomem Marszałka Województwa 
Małopolskiego, Dyplomem ZG PTTK, Dyplomem ZO. 

124.  Staniszewski 
Patryk 

36 lat, staż w PTTK – 21 lat; od 2026 prezes ZO, w latach 2022–
2026 sekretarz ZO, w latach 2012–2026 przewodniczący 
oddziałowej Kom. Młodzieżowej, a od 2017 
wiceprzewodniczący Kom. Turystyki Pieszej. 

Uprawnienia: PTP, IKR. 
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Odznaczony: Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Srebrną 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”. 

Wykształcenie: wyższe techniczne. 
Zawód wykonywany: Prezes ZO PTTK. 

125.  Stańczyk 
Anna 

48 lat, staż w PTTK – 18 lat; od 2026 sekretarz ZO, wieloletnia 
opiekunka SKKT. 

Odznaczona: Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Srebrną 
Honorową Odznaką PTTK, Srebrną Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”. 

126.  Strojny 
Mirosław 

69 lat, staż w PTTK – 48 lat; od 2022 członek GSK PTTK, w latach 
1996–2004 wiceprezes ZO, w latach 2004–2022 prezes ZO, 
w latach 1996–2004 sekretarz, a od 2004 wiceprezes Rady 
Oddziałów PTTK Woj. Zachodniopomorskiego. Organizator 
m.in. Centralnych Zlotów Turystów Wojska Polskiego, 
Ogólnopolskiego Turnieju Kół i Klubów PTTK „Gryf Pomorski”, 
rajdu autokarowo-pieszego w Rejon Pamięci Narodowej 
(Gozdowice, Siekierki, Czelin), rajdu „15-tym południkiem”, 
rajdu „Szlakiem Artylerzystów Polskich”. Autor artykułów 
w „Gościńcu”.  

Uprawnienia: PTP. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Złotym Medalem „Siły 
Zbrojne w Służbie Ojczyzny”, Srebrnym Medalem „Za zasługi 
dla obronności kraju”, Odznaką Honorową „Zasłużony Działacz 
Kultury”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą 
Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”, Odznaką „25 lat w PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód: emeryt. 

127.  Surdyk 
Andrzej 

59 lat, staż w PTTK – 44 lata; członek ZO, wiceprezes 
Wielkopolskiego Klubu Przodowników Turystyki Górskiej, 
opiekun SKKT, organizator wielu imprez turystycznych, w tym 
obozów wędrownych oraz finałów wojewódzkich OMTTK. 

Uprawnienia: przewodnik miejski, PTG, PTP, IKR, pilot 
wycieczek. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Medalem Stulecia Odzyskanej 
Niepodległości, Odznaką „Za Zasługi dla Woj. Wielkopolskiego”, 
Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Dyplomem Komisji 
Turystyki Górskiej ZG, Dyplomami Oddziału. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel. 

128.  Surma 
Janusz 

39 lat, staż w PTTK – 10 lat; od 2026 prezes ZO, w latach 2021–
2026 członek ZO. 

Uprawnienia: PTG, PTK, IOP, znakarz. 
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Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: menedżer (Dyrektor ds. Klientów 
Kluczowych). 

 

129.  Szafraniec 
Krzysztof 

56 lat, staż w PTTK – 18 lat; w latach 2009–2013 członek ZO, 
od 2019 członek SKO. 

Uprawnienia: przewodnik górski, terenowy i miejski. 

Odznaczony: Dyplomem ZG PTTK. 

130.  Szatko 
Rafał 

46 lat, staż w PTTK – 4 lata; w latach 2024–2026 członek ZO, 
od 2026 wiceprezes ZO, od 2024 skarbnik ZK. 

Odznaczony: Odznaką „Orli Lot”, Dyplomem ZG PTTK, 
Dyplomem ZO. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: handlowiec. 

131.  Szumny 
Marcin 

41 lat, staż w PTTK – 20 lat; w latach 2018–2023 członek, 
a od 2023 wiceprzewodniczący Komisji Przewodnickiej 
ZG PTTK, od 2023 członek Kapituły Honorowej Odznaki 
„Zasłużony Przewodnik PTTK”. W latach 2022–2026 członek 
ZO, od 2026 wiceprezes ZO, od 2022 członek oddziałowej 
Kom. Krajoznawczej i Ochrony Przyrody oraz Kapituły 
Odznaczeń. W latach 2011–2016 członek zarządu Koła 
Przewodnickiego, w latach 2022–2025 wiceprezes 
ds. szkoleniowych, w latach 2012–2016 wiceprzewodniczący, 
w latach 2022–2025 przewodniczący Komisji Szkoleniowej, 
w latach 2011–2016 członek Zespołu ds. Programowych Koła 
Przewodnickiego. Członek komitetów organizacyjnych imprez 
realizowanych przez koło, oddział PTTK, Pomorską Federację 
Przewodnicką PTTK, Pomorską Komisją Krajoznawczą PTTK, 
członek podzespołu Zarządu Głównego PTTK ds. opisania 
kwalifikacji rynkowej „Przewodnictwo turystyczne”, członek 
Komisji Walidacyjnej dla kwalifikacji sektorowej 
„Przewodnictwo turystyczne”. Od 2022 wykładowca na kursach 
dla kandydatów na przewodników turystycznych. Redaktor 
profilu „Przewodnicy Turystyczni PTTK” na Facebooku oraz 
strony internetowej „Przewodnicy PTTK” i profilu Oddziału. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy i miejski, instruktor 
przewodnictwa, IKR, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Brązową Honorową Odznaką PTTK, 
Srebrnym Laurem Krasomówcy Ogólnopolskiego Konkursu 
Krasomówczego Przewodników PTTK na Zamku Golubskim. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: pracownik samorządowy. 
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132.  Śmigielski 
Robert 

69 lat, staż w PTTK 30 lat; w latach 2002–2005 prezes OKR, 
od 2005 prezes ZO, w latach 2014–2017 członek 
Kom. Środowiskowej przy ZG PTTK, w latach 2009–2012 
członek Rady Oddziałów woj. Zachodniopomorskiego. Autor 
książek i przewodników krajoznawczych. 
Uprawnienia: przewodnik terenowy, pilot wycieczek. 
Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Medalem Komisji Edukacji 
Narodowej, Złotą Odznaką Honorową „Gryfa 
Zachodniopomorskiego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Honorowa Odznaka „Zasłużony Przewodnik PTTK”. 
Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: emeryt. 

133.  Śniadecki 
Jacek 

59 lat, staż w PTTK – 9 lat; w latach 2022–2026 prezes ZO, 
od 2024 roku prezes Wojewódzkiego Porozumienie Oddziałów 
PTTK Regionu Świętokrzyskiego, członek Koła Przewodników 
Świętokrzyskich PTTK „Bartek”, Akademickiego Klubu 
Turystyki Kwalifikowanej PTTK „Sabat” oraz Klubu Turystów 
Pieszych PTTK „Przygoda”, jako prezes ZO przeprowadził i był 
inicjatorem szeregu inicjatyw m.in.: utworzenie Biura Podróży 
PTTK Kielce, reaktywację Świętokrzyskiej Pracowni 
Krajoznawczej PTTK oraz sklepu z pamiątkami 
i wydawnictwami regionalnymi. Organizator licznych imprez 
turystyczno-krajoznawczych o zasięgu regionalnym oraz 
ogólnopolskim, rajdów, zlotów, wycieczek, a także kursów 
przewodnickich. 
Uprawnienia: przewodnik górski, pilot wycieczek. 
Odznaczony: statuetką Marszałka Województwa 
Świętokrzyskiego „Super Wędrowiec Świętokrzyski”. 

134.  Tęcza 
Krzysztof 

70 lat, staż w PTTK – 50 lat; od 2010 członek, w latach 2014–
2022 wiceprzewodniczący Kom. Krajoznawczej ZG PTTK, 
w latach 2013–2017 wiceprezes, a od 2017 prezes ZO. Autor 
licznych opracowań krajoznawczych (ok. 6 tys. publikacji). 
Inicjator utworzenia Alei Dębowej 70-lecia w Karpnikach, Alei 
70-lecia PTTK we Wleniu, Skweru PTTK „Sudety Zachodnie” 
w Jeleniej Górze. Juror zbiorów krajoznawczych. 

Uprawnienia: PTG, PTP, IOP, instruktor fotografii krajoznawczej, 
znakarz, HPTP, ZIK. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Komisji 
Edukacji Narodowej, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Odznaką Honorową „Zasłużony dla Kultury 
Polskiej”, Srebrną Odznaką Honorową „Zasłużony 
dla Województwa Dolnośląskiego”, Złotą Honorową Odznaką 
PTTK, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”, Członek 
Honorowy PTTK (2022). 

Wykształcenie: średnie techniczne. 
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Zawód wykonywany: pracownik muzeum. 

135.  Thier 
Michał 

33 lata; staż w PTTK – 14 lat; od 2022 członek GKR PTTK, 
w latach 2017–2026 prezes ZO, w roku 2026 wiceprezes ZO, 
od 2005 prezes koła przewodników. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, instruktor przewodnictwa, 
znakarz. 

Odznaczony: Brązową Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem 
ZG PTTK. 

Wykształcenie: wyższe prawnicze. 
Zawód wykonywany: żołnierz. 

136.  Tondera  
Roman 

51 lat, staż w PTTK – 7 lat; od 2019 sekretarz ZO. 

Uprawnienia: PTG, OT, znakarz. 

Odznaczony: Odznaką „90 lat GOT PTTK”. 

137.  Treichel 
Jacek 

60 lat, staż w PTTK – 45 lat. Związany z krajoznawstwem, 
turystyką pieszą, opieką nad zabytkami, kolekcjonerstwem 
krajoznawczym i pracą organizacyjną. W latach 2021–2023 
oraz od 2025 zastępca Sekretarza Generalnego ZG PTTK, 
w latach 2023–2025 sekretarz generalny ZG PTTK. Sekretarz 
Kapituły Odznaczeń ZG PTTK, członek Kujawsko-Pomorskiego 
Kolegium Instruktorów Krajoznawstwa, wiceprzewodniczący 
Podkomisji Kolekcjonerstwa Krajoznawczego KK ZG PTTK, 
w latach 2014–2018 członek Komisji Opieki nad Zabytkami 
ZG PTTK. W pracy w ZG PTTK łączy doświadczenie społecznika 
z umiejętnością prowadzenia trudnych spraw. Przewodniczył 
Komitetowi Organizacyjnemu VII Kongresu Krajoznawstwa 
Polskiego w Łodzi. Reprezentował PTTK wobec instytucji 
publicznych, także w Sejmie RP. Zainicjował działania 
zakończone korzystnym dla Towarzystwa rozstrzygnięciem 
sprawy nieruchomości przy ul. Senatorskiej 11. Autor wystaw 
prezentujących zbiory pamiątek krajoznawczych, odznak 
i Odznaczeń. Bliskie są jemu: krajoznawstwo, ochrona 
dziedzictwa, młodzież, odznaki turystyczno-krajoznawcze 
i działalność programowa. 
Uprawnienia: PTP, IKP, IOnZ, SOZ, OT, juror zbiorów 
krajoznawczych. 
Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Srebrnym 
za Długoletnią Służbę, Medalem 100-lecia Odzyskania 
Niepodległości, Złotym Medalem „Siły Zbrojne w Służbie 
Ojczyzny”, Złotym Medalem „Za zasługi dla obronności kraju”, 
Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Medalem „Pro Patria”, 
tytułem honorowym „Zasłużony Żołnierz Rzeczypospolitej 
Polskiej” z odznaką w stopniu I (złotym), Medalem Wojewody 
Kujawsko-Pomorskiego, Złotą Odznaką „Za opiekę 
nad zabytkami”, Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Brązową 
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Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Odznaką 
Honorową „Zasłużony Kolekcjoner Krajoznawca”. 
Wykształcenie: wyższe magisterskie (administracja). 
Zawód wykonywany: zawodowy działacz organizacji 
pozarządowej. 

138.  Turakiewicz 
Janusz 

74 lata, staż w PTTK – 59 lat; przewodniczący oddziałowej Kom. 
Turystyki Seniorów i Osób Niepełnosprawnych, sekretarz 
oddziałowej Podkomisji Kolekcjonerstwa Krajoznawczego 
Kom. Krajoznawczej ZG PTTK, zastępca przewodniczącego 
Regionalnego Kolegium Instruktorów Krajoznawstwa „Dolny 
Śląsk”. Wykładowca na szkoleniach PTTK, członek Dolnośląskiej 
Kom. Konkursowej „Poznajemy Ojcowiznę”. Autor poradnika 
dot. działalności gospodarczej oddziałów PTTK, artykułów 
o tematyce krajoznawczej, gospodarce turystycznej 
i działalności PTTK. 

Uprawnienia: PTP, IKR. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Srebrnym Medalem 
„Za zasługi dla obronności kraju”, Odznaką „Zasłużony Działacz 
Turystyki”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą 
Odznaką Honorową „Zasłużony dla Województwa 
Dolnośląskiego”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Odznaką 
„50 lat w PTTK”, Srebrną Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK 
wśród młodzieży”, Honorową Odznaką „Przyjaciel Ziemi 
Lubuskiej”, Dolnośląską Odznaką Honorową PTTK. 
Wykształcenie: wyższe ekonomiczne. 
Zawód wykonywany: emeryt; dziennikarz. 

139.  Tyrjan 
Andrzej 

68 lat, staż w PTTK – 51 lat; od 2017 prezes ZO, w latach 2005–
2017 prezes OKR, członek Prezydium Sejmiku Prezesów 
Oddziałów PTTK Woj. Kujawsko-Pomorskiego. 

Uprawnienia: PTP. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem Złotym 
za Długoletnią Służbę, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Złotą Odznaką 
„Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Odznaką „50 lat 
w PTTK”. 

140.  Umiński 
Leszek 

59 lat, staż w PTTK – 34 lata; od 2022 prezes ZO, w latach 2018–
2022 prezes OKR, w latach 2023–2026 prezes 
ZK Przewodników, w latach 2014–2022 prezes ZK Turystów 
Górskich. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy i górski, instruktor 
przewodnictwa, PTG, IKR, znakarz, HPTG. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Odznaką „25 lat w PTTK”. 
Wykształcenie: wyższe 
Zawód wykonywany: przewodnik turystyczny. 
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141.  Warowny 
Leszek 

69 lat, staż w PTTK – 38 lat; od 2009 członek GSK PTTK, w latach 
1997–2000 członek Kom. Kół, Oddziałów Zakładowych 
i Osiedlowych ZG PTTK, w latach 1986–2023 prezes ZK „Trasy” 
przy MPK w Lublinie. Organizator centralnych, regionalnych 
i oddziałowych imprez turystycznych, wykładowca na kursach 
szkoleniowych dla kadry programowej. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy, PTP, PTG, PTKol, IOP, IKP, 
OT, OInO, HPTP, HPTG, ZIK, pilot wycieczek, znakarz. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaką Honorową 
„Za Zasługi dla Turystyki”, Złotą Honorową Odznaką PTTK, 
Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Odznaką Honorową im. A. Janowskiego „Za zasługi 
dla krajoznawstwa”, Medalem „Nauczyciel Kraju Ojczystego”. 

142.  Wesół 
Andrzej  

59 lat, staż w PTTK – 28 lat; od 2022 członek 
Kom. Krajoznawczej ZG PTTK, w latach 2013–2014 wiceprezes 
ZO, w latach 2009–2013 wiceprezes SKO, od 2010 prezes 
ZK Terenowego. Od 2014 kierownik RPK Rzeszów. 
Współorganizator lokalnych, regionalnych i ogólnopolskich 
imprez turystycznych oraz wystaw, prelekcji, spotkań 
autorskich. Wykładowca na kursach i szkoleniach PTTK. 
Współredaktor Kanonu krajoznawczego woj. podkarpackiego 
i mapy Podkarpackie 101 atrakcji turystycznych, autor: tekstu 
w albumie Podkarpacie, przewodnika Rzeszów i region – 
Podkarpacie na 4 pory roku oraz tekstów w „Wędrowcu 
Małopolskim”, „Podkarpackiej Historii” czy „Echu Połonin”. 
Regularny gość w audycjach turystyczno-krajoznawczych TVP 
Rzeszów i Polskie Radio Rzeszów. 

Uprawnienia: przewodnik górski, instruktor przewodnictwa, 
PTG, PTP, IKR, IOP. 

Odznaczony: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Medalem Złotym za Długoletnią Służbę, Srebrną Honorową 
Odznaką PTTK, Brązową Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK 
wśród młodzieży”, Złotą Honorową Odznaką Oddziału PTTK 
w Rzeszowie. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: pracownik biurowy. 

143.   Węglarz 
Antoni 

73 lata, staż w PTTK – 50 lat; w latach 2009–2013 i 2022–2026 
członek ZO, od 2009 członek oddziałowej Kom. Turystyki 
Górskiej. Organizator licznych rajdów i wycieczek 
krajoznawczych, także dla najmłodszych m.in. „Rajd Maluchów”, 
zimowych wypraw w Sudety i Tatry, imprez promujących 
turystykę rowerową. Prowadzi spotkania z piosenką 
turystyczną, organizuje spotkania autorskie z wypraw 
w wysokie pasma górskie w Europie i poza kontynentem 
europejskim. Aktywnie udziela się przy renowacji i montażu 
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nowej infrastruktury na szlakach. 

Uprawnienia: PTG, instruktor znakowania szlaków 
turystycznych.  

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Odznaką „Przyjaciel 
Dziecka”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Odznaką „Za Zasługi dla Województwa Opolskiego”, 
wyróżnieniem „Honorowy Obywatel Fromborka”, Brązową 
Honorową Odznaką PTTK, Srebrną Odznaką „Zasłużony w pracy 
PTTK wśród młodzieży”, Honorową Odznaką „Zasłużony 
dla Oddziałów PTTK Sudetów Wschodnich”, Odznaczeniem 
„25 lat w PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe pedagogiczne. 
Zawód wykonywany: emeryt; biegły rewident. 

144.  Wiżynis-
Gawroński 
Mariusz 

54 lata, staż w PTTK – 26 lat; od 2026 prezes OKR, w latach 
2022–2026 skarbnik ZO, w latach 2017–2022 wiceprezes ZO, 
w latach 2013–2017 członek ZO. Organizator licznych imprez 
turystycznych krajowych i zagranicznych. 

Uprawnienia: PTP. 

Odznaczony: Brązową Honorową Odznaką PTTK, Srebrną 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, 
Dyplomem ZG PTTK. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel akademicki. 

145.  Włodarczyk 
Marek 

53 lata, staż w PTTK – 23 lata; od 2023 sekretarz Kom. Turystyki 
Motorowej ZG PTTK, w latach 2024–2026 członek, a od 2026 
sekretarz ZO, w latach 2008–2022 wiceprezes ZK, od 2022 
prezes ZK. Organizator (komandor, wicekomandor, sędzia tras) 
kilkuset imprez turystyki górskiej i motorowej na terenie kraju, 
w tym centralnych: Centralny Zlot Turystyki Zmotoryzowanej 
PTTK, Ogólnopolski Rajd Górski „Szlakami Obrońców Granic”, 
Ogólnopolski Rajd Górski Służb Mundurowych, Ogólnopolski 
Zlot Turystów Resortu Spraw Wewnętrznych. Organizator 
Pomorskich Rajdów Turystycznych „Kluka i Stolemy”. 

Uprawnienia: PTM, PTG, OT, weryfikator Turystyki Motorowej 
na region pomorski. 

Odznaczony: Srebrnym Krzyżem Zasługi, Medalem Srebrnym 
za Długoletnią Służbę, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Medalem „Krzyż 35-lecia Powstania NSZZ 
Policjantów”, Srebrną Honorową Odznaką PTTK, Dyplomem 
ZG PTTK, Dyplomem „Za Działalność w Turystyce Motorowej” 
Kom. Turystyki Motorowej ZG PTTK, Wyróżnieniem „Zasłużony 
Organizator Turystyki Motorowej PTTK” Kom. Turystyki 
Motorowej ZG PTTK w stopniu Srebrnym, Plakietą „Złotej 
Kierownicy” Kom. Turystyki Motorowej ZG PTTK, Dyplomem 
uznania „Za zaangażowanie w upowszechnianiu turystyki 
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górskiej i krajoznawczej” Kom. Turystyki Górskiej ZG PTTK, 
Dyplomem „Za działalność upowszechnianie turystyki 
krajoznawczej” Oddziału PTTK im. dr. Jerzego Szukalskiego 
w Gdańsku. 

Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: działalność gospodarcza. 

146.  Wodo 
Wojciech 

39 lat, staż w PTTK – 27 lat; od 2026 wiceprezes ZO, od 2026 
członek Rady Nadzorczej „Sudeckie Hotele 
i Schroniska” sp. z o.o., w latach 2023–2026 prezes OKR, 
od 2026 członek oddziałowej Kom. Turystyki Pieszej, w latach 
2009–2022 członek oddziałowej Kom. Turystyki Górskiej; 
w latach 1999–2003 przewodniczący SKKT. 

Uprawnienia: znakarz. 

Odznaczony: Dyplomem ZG PTTK, Odznaką „25 lat w PTTK”, 
Złotą Honorową Odznaką O/Wrocławskiego. 
Wykształcenie: wyższe. 
Zawód wykonywany: nauczyciel akademicki. 

147.  Wojtyra  
Natalia  

54 lata, staż w PTTK – 28 lat; w latach 2009–2017 sekretarz, 
a od 2017 prezes Zarządu Mazowieckiego Forum 
Oddziałów PTTK, od 2024 wiceprezes ZO, w latach 2005–2017 
sekretarz ZK, w latach 2017–2026 członek KR koła. Łączy pracę 
zawodową w Biurze ZG PTTK z pracą społeczną. Organizuje 
wojewódzkie konkursy dla dzieci i młodzieży, w tym 
„Poznajemy Ojcowiznę”, OMTTK PTTK, „Mazowiecka Szkoła 
Aktywna Turystycznie”, a także konkursy krasomówcze. 
Od 2018 komandor Centralnego Zlotu Młodzieży PTTK 
„Palmiry”. Organizatorka corocznych Zlotów Turystów 
oraz Zlotów Młodzieżowych Woj. Mazowieckiego. 
Organizatorka rejonowych, wojewódzkich oraz ogólnopolskich 
imprez i wydarzeń, w tym Walnych Zjazdów PTTK. 
Współredaktorka Kanonu krajoznawczego woj. mazowieckiego. 

Uprawnienia: IKR, OT. 

Odznaczona: Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Medalem „Pro Mazovia”, dyplomem Marszałka Województwa 
Mazowieckiego, Złotą Honorową Odznaką PTTK, Srebrną 
Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród młodzieży”, Złotą 
Odznaką „Zasłużony Pracownik PTTK”. 

Wykształcenie: wyższe ekonomiczne. 
Zawód wykonywany: pracownik Biura ZG PTTK. 

148.  Wójcik 
Marcin 

46 lat, staż w PTTK – 24 lata; od 2026 sekretarz OKR, w latach 
2004–2010 członek ZO, w latach 2022–2026 członek 
oddziałowej Kom. Turystyki Górskiej, w latach 2003–2007 
prezes ZK, a w latach 2008–2026 wiceprezes ZK. 

Uprawnienia: PTG, pilot wycieczek. 

Odznaczony: Honorową Odznaką PTTK i Dyplomem Oddziału 
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„Podbeskidzie” w Bielsku-Białej. 

Wykształcenie: wyższe magisterskie. 
Zawód wykonywany: działalność gospodarcza. 

149.  Wójtowicz 
Rafał 

48 lat, staż w PTTK – 6 lat; od 2022 prezes ZO. 

Uprawnienia: przewodnik miejski, znakarz. 

Odznaczony: Odznaką „Zasłużony Honorowy Dawca Krwi”. 

150.   Wróbel 
Barbara 

61 lat, staż w PTTK – 26 lat; od 2004 prezes ZO, w latach 2017–
2022 członek Kom. ZG PTTK do Współpracy z Wojskiem 
Polskim. 

Uprawnienia: przewodnik terenowy. 

Odznaczona: Złotym Medalem „Za Zasługi dla Obronności 
Kraju”, Złotą Honorową Odznaką PTTK. 

Wykształcenie: wyższe zawodowe. 
Zawód wykonywany: bibliotekarz. 

151.  Zań 
Paweł  

45 lat, staż w PTTK – 32 lata; od 2017 członek ZG PTTK, w latach 
2013–2017 członek GSK PTTK, w latach 2001–2005 członek, 
2005–2009 wiceprzewodniczący Rady Programowej 
ds.  Młodzieży Szkolnej ZG PTTK, 2010–2014 sekretarz 
Kom. Opieki nad Zabytkami ZG PTTK, 2013–2017 członek 
Zarządu, a od 2022 prezes KR Mazowieckiego Forum Oddziałów 
PTTK, w latach 2001–2012 członek ZO, od 2026 prezes ZO, 
w latach 2001–2016 sekretarz jury szczebla centralnego 
konkursu „Poznajmy Ojcowiznę”. W latach 2006–2016 
pracownik Biura ZG PTTK, m.in. koordynował ogólnopolskie 
konkursy PTTK dla dzieci i młodzieży. Od 2011 
współorganizator Centralnego Zlotu Młodzieży PTTK „Palmiry”. 
Założyciel i redaktor portalu internetowego „Młodzież PTTK”. 
Inicjator nowatorskich działań Towarzystwa kierowanych 
do dzieci i młodzieży (odznaki, Ogólnopolskie Forum 
Młodzieżowych Liderów Turystyki). Współautor zarysu historii 
OMTTK w latach 1973–2012. Autor publikacji edukacyjnych, 
artykułów i poradników związanych z SKKT, konkursach PTTK, 
relacji z imprez PTTK publikowanych w „Poznaj swój kraj”, 
„Gościńcu”, na stronach internetowych. Redaktor Wikipedii.  

Uprawnienia: PTM, PTP, IKR, IOP. 

Odznaczony: Brązowym Krzyżem Zasługi, Odznaczeniem 
„Zasłużony dla Zdrowia Narodu”, Odznaką „Zasłużony 
Honorowy Dawca Krwi”, Odznaką Honorową „Za Zasługi 
dla Turystyki”, Medalem Komisji Edukacji Narodowej, Odznaką 
Honorową Tow. Przyjaciół Warszawy, Złotą Honorową Odznaką 
PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, podziękowaniami od wielu jednostek PTTK. 

Wykształcenie: kulturoznawca. 
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Zawód wykonywany: menedżer programów społecznych 
w sektorze pozarządowym. 

152.  Żochowski 
Mieczysław 

77 lat, staż w PTTK – 53 lata; od 2017 członek ZG PTTK, w latach 
2013–2023 wiceprzewodniczący, a od 2023 przewodniczący 
Kapituły Odznaczeń ZG PTTK, 2013–2023 sekretarz Kom. 
Turystyki Pieszej ZG PTTK, od 2013 członek, a od 2017 
wiceprezes Zarządu Mazowieckiego Forum Oddziałów PTTK, 
2015–2018 przewodniczący Mazowieckiego Kolegium 
Instruktorów Krajoznawstwa¸ 1975–1981 oraz od 2009 prezes 
ZO. Współorganizator wielu rajdów i zlotów, ogólnopolskich 
sesji krajoznawczych. Autor monografii Oddziału „Mazowsze” 
oraz współautor Kanonu krajoznawczego woj. mazowieckiego. 
Autor artykułów i publikacji historycznych o krajoznawstwie 
i turystyce pieszej, w tym w biuletynie „Piechur” 
oraz na platformie internetowej www.mazowsze.szlaki.pttk.pl. 
Członek kolegium redakcyjnego „Turysty”.  

Uprawnienia: przewodnik miejski i górski, pilot wycieczek, 
instruktor przewodnictwa, PTP, PTG, PTM, IOP, SOZ, znakarz, 
HPTG, HPTP, ZIK. 

Odznaczony: Złotym Krzyżem Zasługi, Medalem „Za Zasługi dla 
Obronności Kraju”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Sportu 
i Turystyki”, Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Turystyki”, 
Złotą Odznaką Honorową „Za Zasługi dla Warszawy”, Srebrnym 
Medalem „Opiekun Miejsc Pamięci Narodowej”, Odznaką 
„Za zasługi dla Sportu i Turystyki Woj. Stołecznego 
Warszawskiego”, Medalem „Pro Masovia”, Złotą Honorową 
Odznaką PTTK, Złotą Odznaką „Zasłużony w pracy PTTK wśród 
młodzieży”, Dyplomem „50 lat w PTTK”, Odznaką im. 
A. Michalskiej „Za Zasługi dla Turystyki Pieszej”; Członek 
Honorowy PTTK (2022). 

Wykształcenie: wyższe (doktor nauk humanistycznych). 
Zawód wykonywany: działalność gospodarcza. 
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Wyjaśnienia użytych skrótów 

 
ZG – Zarząd Główny  
GKR – Główna Komisja Rewizyjna 
GSK – Główny Sąd Koleżeński 
ZO – zarząd oddziału 
SKO – sąd koleżeński oddziału 
OKR – oddziałowa komisja rewizyjna 
ZK – zarząd koła/klubu 
KR – komisja rewizyjna 
 
Uprawnienia kadry programowej PTTK 
OT – Organizator Turystyki 
OInO – Organizator Imprez na Orientację 
PTP – Przodownik Turystyki Pieszej 
PTM – Przodownik Turystyki Motorowej 
PTKol – Przodownik Turystyki Kolarskiej 
PTG – Przodownik Turystyki Górskiej 
PInO – Przodownik Imprez na Orientację 
PTKaj – Przodownik Turystyki Kajakowej 
PTN – Przodownik Turystyki Narciarskiej 
 
 
 
 

 
 
ITN – Instruktor Turystyki Narciarskiej 
IKR – Instruktor Krajoznawstwa Regionu 
IKP – Instruktor Krajoznawstwa Polski 
IOP – Instruktor Ochrony Przyrody 
IOnZ – Instruktor Opieki nad Zabytkami 
SOZ – Społeczny Opiekun Zabytków 
SOP – Strażnik Ochrony Przyrody 
 
Tytuły honorowe 
ZIK – Zasłużony Instruktor Krajoznawstwa 
HPTP – Honorowy Przodownik Turystyki 
Pieszej 
HPTG – Honorowy Przodownik Turystyki 
Górskiej 
HIOP – Honorowy Instruktor Ochrony 
Przyrody 
 
pozostałe 
CZAK – Centralny Zlot Krajoznawców 
OMTTK – Ogólnopolski Młodzieżowy Turniej 
Turystyczno-Krajoznawczy 
ROP – regionalny ośrodek programowy 
RPK – regionalna pracownia krajoznawcza 
CZTK – Centralny Zlot Turystów Kolarzy 

 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

www.pttk.pl 
 
 




